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Le 6 février 2026 Le pape Léon XIV a publié une lettre consacrée au sport, dans laquelle toute la réflexion part de ce principe : « Le sport éduque à une compréhension plus profonde de la vie », qui s’inspire du passage biblique de Jean : La vie en abondance (cf. Jn 10, 10).
En résumé, cette lettre nous offre quatre grandes clés d’interprétation : sur le plan individuel, la valeur formatrice du sport ; sur le plan communautaire, la responsabilité sociale du sport ; sur le plan sportif lui-même, les risques et les bienfaits inhérents au sport ; sur le plan pastoral, la mission spécifique de l’Église dans ses relations avec le monde du sport.
Afin de favoriser la mise en œuvre concrète de cette lettre, le Dicastère a élaboré un document en cinq langues afin de présenter une série de propositions théoriques et pratiques visant à appliquer cette lettre dans les nombreuses réalités et missions que l'Église mène, tant au niveau paroissial qu'au niveau diocésain.
Pour la même raison, le Dicastère est disposé à accueillir d’éventuelles autres propositions de la part de ceux qui, engagés dans la pastorale du sport, souhaitent partager le fruit de leur expérience personnelle, afin d’enrichir la mission de l’Église dans le domaine de la pastorale sportive. Ces propositions peuvent être envoyées à l’adresse e-mail suivante : info@dce.va
Le document contenant les propositions d'application peut être téléchargé :
                   
