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MARCOS SENNA DE L’ESPAGNE SE REND 

COMPTE QUE C’EST CHRIST, MAIS PAS 

LES CIRCONSTANCES DE LA VIE, QUI 

FOURNIT LA JOIE ET LA PAIX.

vec quatre blessures au genou dans 
sa carrière, il serait compréhensible 
si Marcos Senna a été grillé, 
découragé ou déçu par le football.

Mais c’est tout le contraire pour la 
star du football espagnole. 

“J’ai eu quatre blessures au 
genou, mais avec l’aide de Dieu, 
je pense que j’ai bien  réagi et 
ai même éprouvé la joie avec 
ces blessures,” dit -t-il. “Je ne 
connais pas un autre joueur 

avec des blessures semblables qui a pu continuer à 
jouer au même niveau que j’ai joué. Je rends grâce à 
Dieu, à Lui soit l’honneur et la gloire pour la force qu’Il 
m’a donnée” 

“Je suis en paix. Je sais que Dieu a un but dans 
nos vies. Si je suis blessé, c’est pour une raison que 
je suis blessé et je comprends que je me rétablirais 
dans le temps. Je comprends que Dieu … continuera 
à s’occuper de moi. Et pour cette raison je suis très 
calme.” 

Senna, qui est né dans la pauvreté au Brésil et a 
commencé à jouer au football dans les rues à l’âge 
de 6 ans, lorsqu’il devint citoyen espagnol, Luis 
Aragonés, l’entraîneur de Senna du Villarreal de CF, lui 
demanda de jouer pour l’équipe nationale espagnole. 

“Je n’allais pas renoncer à ma nationalité par la 
naissance - Brésilien,” dit Senna. “À ce moment-là, 
j’ai pensé que c’était le meilleur mouvement et un 
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privilège d’avoir la double nationalité et l’occasion de jouer 
pour l’Espagne, une des meilleures équipes au monde. La 
vérité est qu’il a changé ma vie. Cela a été extraordinaire.”

Senna, qui a joué pendant deux Coupes du monde, 
il contribua à la victoire de  l’Espagne lors de la Coupe 
d’Europe 2008, en battant l’Allemagne sur le score de 1-0 
pour son premier titre d’Europe depuis 1964. Plusieurs 
publications nommèrent Senna  le joueur du tournoi après 
avoir aidé l’Espagne à devenir la première équipe invaincue 

lors du tournoi de la Coupe d’Europe depuis celui de 
l’Allemagne en 1996.
De Novembre 2006 à Juin 2009, il a également aidé l’Espagne 

à gagner ou être à égalité dans 35 matchs consécutifs, égalant 
ainsi le record du Brésil. Il a aussi aidé l’Espagne à obtenir 

le record de 15 victoires consécutives pendant cette 
période tout en aidant l’Espagne à devenir numéro 

1 dans le classement mondial pour la première 
fois dans l’histoire de la nation. Cette série s’est 

Confédérations avec une défaite 2–0 lors du 
match contre les États-Unis.

La victoire au Championnat Européen 
de 2008 a été un grand moment de ma 
carrière et une  merveilleuse célébration,» 

tirs aux buts. Je savais que je serais un des 
tireurs.  Nous nous étions entraînés à tirer 
des penalties le jour précédent, mais le jour 
du match nous avions déjà joué pendant 90 
minutes, plus 30 minutes de prolongation. 
J’étais épuisé et j’avais des crampes partout. 
Pourtant, quand le moment est venu, je me 
suis senti calme et j’ai senti l’esprit de Dieu 

régner en moi, me donnant paix et clarté. 

marquer un but et aider l’Espagne à 
gagner. Je savais que Dieu me prenait en 
charge et qu’il avait un plan de lui rendre 
hommage avec sa réalisation. »

complètement concentré sur le match. 
C’était un grand jour, particulièrement 
avec l’Espagne toute entière partageant 
la célébration. Lorsque nous avons 
gagné, cela a été un moment de joie 
extrême pour tous les joueurs. Notre vie 
ne sera plus jamais la même à cause 
de cette victoire au Championnat. Et 
surtout, ma vie n’a jamais été la même 
à cause de ma relation avec Jésus. »

Cette relation avec Jésus a 
commencé lors d’un court passage 
à São Caetano au Brésil et cela a eu 

« Ils m’ont invité à une réunion 
et j’y suis allé, » se souvient 

Senna. « À ce stade de ma 
vie je ne connaissais pas bien 
la Bible. J’étais allé à l’église 

avec ma mère, mais j’avais 
arrêté d’y aller pour une raison 
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ou une autre. Je n’étais pas baptisé ou 
quoique ce soit, mais c’est au travers de 
ma mère et ma grand-mère  j’avais acquis 
quelques connaissances … j’avais 25 ans 
– presque 26 – et elles m’ont invité à une 
réunion. Cela m’a plu et j’ai continué d’y 
aller. Ensuite, huit mois plus tard je suis 
devenu croyant, Villarreal m’a fait signer et 
je me suis joint à une église à Villarreal où 
j’ai été baptisé. »

Senna dit que la célébrité, la fortune et 

satisfaire qui que ce soit.
« Si quelque chose vous inquiète, je ne 

pense pas que la solution soit l’argent, » 
dit Senna. « Mais l’Esprit de Dieu est au-
dessus de tout. Dieu peut vous apporter le 
bonheur, la paix et la joie. Simplement d’en 
parler me fait sourire. Ceci m’a rendu très 
heureux et a changé ma vie à tout point de 
vue. C’est la meilleure décision que tout un 
chacun puisse prendre dans sa vie. »

« Maintenant je suis vraiment en paix car 
je suis certain que Dieu a un but dans ma 
vie. Si je suis blessé, il y a une raison. Dieu 
me surveille, et pour cette raison, je me 

beaucoup de joie. »
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CLIQUEZ ICI
pour regarder la vidéo.


