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Alors que la campagne de l'Angleterre pour l'Euro 2024 se poursuit, nous nous intéressons à la foi chrétienne de Bukayo Saka, l'un des joueurs de la nouvelle génération de l'Angleterre, plus connus pour leur travail acharné et leur honnêteté que pour leurs frasques en dehors du terrain


Lors de l'Euro 2020, Bukayo Saka, alors âgé de 19 ans, est devenu le plus jeune Anglais à avoir jamais débuté un match en demi-finale ou au-delà d'un grand tournoi. Puis vint la déception d'un penalty manqué en finale, et l’avalanche d'insultes racistes horribles qui s'ensuivit.

Aujourd'hui âgé de 22 ans, l'ailier d'Arsenal a propulsé l'Angleterre en demi-finale de la compétition de cette année, en marquant un superbe but égalisateur contre la Suisse et en transformant son penalty.  Lorsqu’on lui a remis le trophée du meilleur joueur du match et qu’on lui a demandé comment il avait trouvé la force de surmonter la pression du passé, Saka a simplement répondu : « J’ai foi en Dieu ».  

Enfance et jeunesse

Saka a grandi dans l'ouest de Londres et a été élevé dans une famille chrétienne. Il vit toujours avec ses parents et son frère, et dit que sa famille prie régulièrement pour sa réussite. Il a fréquenté l'école primaire Edward Betham de l'Église d'Angleterre, qui a une forte éthique chrétienne.

    Ma foi est constamment mise à l'épreuve

En 2020, dans le cadre d'un thème abordé en cinquième année intitulé « La célébrité et la foi chrétienne sont-elles compatibles ? », Saka a écrit aux élèves de son ancienne école pour leur parler du rôle que la foi a joué dans sa vie. Il a déclaré : « J'ai grandi dans une famille chrétienne qui croit fermement en Dieu. Cela m'a toujours donné envie d'en savoir plus sur Dieu, et c'est ce que j'ai fait en lisant beaucoup la Bible et en allant souvent à l'église au fil des ans. Ma foi est constamment mise à l'épreuve lorsque je me retrouve dans des situations différentes ou que je joue des matchs de football importants, comme lors de mes débuts avec l'équipe d'Angleterre. »

« Je m’accroche aux promesses de Dieu, comme le verset : “C’est pourquoi je vous dis : tout ce que vous demandez dans la prière, croyez que vous l’avez reçu, et cela vous sera accordé”. Ainsi, avant chaque match, je demande à Dieu de m’aider à bien jouer, d’aider mon équipe et d’essayer de marquer un but ou de faire une passe décisive, et il répond à mes prières ; c’est pourquoi je pointe le ciel du doigt pour le remercier. ”

Un modèle inspirant

S’adressant à Premier Christianity, la directrice Caroline Chamberlain nous a confié que Saka était un « jeune homme poli, modeste et impressionnant », consciencieux à l’école et qui n’a pas été changé par la célébrité. Elle a déclaré que les élèves de l’école étaient inspirés par les paroles de Saka, car il « a montré qu’une foi solide est un atout puissant pour réussir, quel que soit le domaine dans lequel on travaille. »

    Dieu répond à mes prières – c’est pourquoi je pointe le ciel du doigt pour le remercier 

Sa biographie Instagram indique simplement : « Enfant de Dieu 😇 » et un rapide coup d’œil à son fil d’actualité ne révèle aucun des excès habituels souvent associés aux jeunes footballeurs. Au contraire, on y trouve de nombreux remerciements à Dieu pour le nombre croissant de distinctions qu’il accumule : une simple légende « GOD is GREAT » sous un récent prix du meilleur joueur du match ; « #GodsWork🙏🏿 » sous son prix du meilleur jeune joueur de Londres 2021. « Le Seigneur est ma force », indique une photo le montrant en train de faire une pause pendant l’entraînement.

Une nouvelle génération

Saka fait partie de la nouvelle génération de stars du football anglais, louées pour leur honnêteté, leur éthique de travail et leur talent. Un élève , un élève brillant, on le voit plus souvent s'amuser dans la piscine (voir la vidéo TikTok de l'équipe d'Angleterre qui est devenue virale pendant l'Euro 2020 👇 🏼) que de tomber d'un bar, Saka – tout comme ses coéquipiers Marcus Rashford et Raheem Stirling – a une foi en Dieu qui semble avoir un impact positif tant sur le terrain qu'en dehors. Et les gens le remarquent. Un article de l'Evening Standard commente la nouvelle conscience sociale de cette jeune équipe, dont de nombreux membres sont chrétiens.

    Avant chaque match, je demande à Dieu de m’aider à bien jouer

C’est, selon Chamberlain, l’un des nombreux avantages d’une éducation fondée sur la foi. Elle « donne aux enfants bien plus qu’une simple base morale, », dit-elle, en fournissant « aux élèves l’inspiration, ancrée dans la vérité biblique selon laquelle tous les êtres humains et tous les êtres vivants ont de la valeur aux yeux de Dieu, pour lutter contre l’injustice partout où ils la voient – qu’il s’agisse d’inégalités environnementales, raciales ou de toute autre forme d’inégalité ». Avec des footballeurs chrétiens tels que Marcus Rashford, qui font plus souvent la une des journaux pour leurs campagnes contre la pauvreté alimentaire que pour des bagarres dans des bars, elle a peut-être mis le doigt sur quelque chose.

Foi, espérance et amour

La devise de l’école Edward Betham est tirée de 1 Corinthiens 13,13 : « La foi, l’espérance et l’amour : ces trois choses demeureront, mais la plus grande d’entre elles, c’est l’amour. » L’école affirme vouloir placer « l’amour de Dieu au cœur de tout ce que nous faisons… Ancrés dans l’espérance chrétienne, les élèves s’épanouissent sur le plan scolaire et dans leur foi, équipés pour mener une vie pleine et heureuse et prendre soin des personnes et du monde qui les entourent. »

Chamberlain ajoute que Saka a un jour déclaré qu’il espérait continuer à la rendre fière, elle et les enfants de l’école Edward Betham. Quel que soit le résultat d’un match de football, le message qu’elle adresse à son ancien élève est clair : « C’est certainement le cas – tes exploits sont incroyables. Continue à donner le meilleur de toi-même ! »

À mesure que l’Angleterre progresse dans le tournoi, la famille de Saka ne sera pas la seule à prier pour son succès. Toute l’Angleterre se joindra à ses prières.
