Griedge Mbock :
« Dans une équipe de foot, le pape serait à la fois le défenseur et le capitaine »


LE PAPE EN FRANCE J-2. À deux jours de la venue de Léon XIV au Stade de France, Griedge Mbock, défenseure du PSG et de l’équipe de France féminine de football, espère que le pape saura trouver les mots pour aider sa génération à vivre sa foi au quotidien. Récemment confirmée, la joueuse de 31 ans assistera à la veillée de prière vendredi soir avec Holy Games. 
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Quel sens voyez-vous à la venue du pape au Stade de France en qualité de catholique et de footballeuse professionnelle ?

Je trouve le symbole très fort. Le Stade de France est un lieu que j’associe forcément au sport, aux grandes émotions et au rassemblement. Le voir devenir, le temps d’un événement, un lieu de foi et de communion me touche particulièrement.

Dans mon parcours, le football m’a énormément apporté, mais ma foi m’a aussi appris que ce que je vis dépasse parfois le simple cadre du sport. Pouvoir réunir autant de personnes dans un même lieu autour de leur foi, de l’espérance et du partage, je trouve cela très beau.

Quels sont à vos yeux les atouts et les défis de cette nouvelle génération de chrétiens rassemblée au Stade de France ?

Je pense que notre génération a une vraie envie de comprendre sa foi, de se retrouver et de la vivre de manière personnelle, tout en étant pleinement ancrée dans la réalité d’aujourd’hui.

Le défi, selon moi, c’est de réussir à garder une foi sincère et profonde malgré les doutes, les épreuves et tout ce qui peut nous bousculer dans notre quotidien. Pour moi, la foi se vit aussi beaucoup dans notre manière d’être avec les autres : dans l’écoute, la bienveillance, le respect et la façon dont on choisit d’avancer.

Qu’attendez-vous du pape Léon XIV en tant que jeune confirmée ?

J’attends surtout de lui qu’il puisse continuer à parler aux jeunes avec des mots qui nous touchent et qui correspondent à la réalité d’aujourd’hui. Qu’il puisse nous aider à approfondir notre foi, mais aussi à comprendre comment la vivre concrètement dans notre quotidien.

J’attends également un message d’espérance et de confiance. Dans mon propre parcours, ma foi m’a beaucoup aidée à traverser certaines épreuves et à continuer d’avancer même lorsque je ne comprenais pas forcément ce qui m’arrivait. Je pense que c’est aussi ce dont beaucoup de jeunes ont besoin aujourd’hui : sentir qu’ils ne sont pas seuls et qu’ils peuvent continuer à avancer avec confiance.

Si le pape occupait une place dans votre équipe de football, laquelle serait-elle et pourquoi ?

Je dirais défenseur et capitaine. Défenseur, parce qu’il est là pour prendre la défense des plus petits, des plus fragiles et de ceux qui ont besoin d’être soutenus. Et capitaine, parce qu’il rassemble, guide, rappelle l’essentiel en fédérant et en faisant en sorte que chacun trouve sa place. Je trouve que ces deux rôles correspondent bien à ce que représente le pape : protéger, accompagner et faire avancer les autres ensemble.
