
"Accompagnement des 
sportifs: reconversion et 

conversion"







« Car il y a 
beaucoup 

d'appelés, mais 
peu d'élus. »

Jésus 
Evangile de 

Matthieu 22.14



Matthieu 10:39
Celui qui conservera sa 
vie la perdra, et celui qui 
perdra sa vie à cause de 

moi la retrouvera.

Matthieu 16:26
Et que servirait-il à un 

homme de gagner tout le 
monde, s'il perdait son 
âme? ou, que donnerait 
un homme en échange 

de son âme?

https://saintebible.com/matthew/10-39.htm
https://saintebible.com/matthew/16-26.htm




Raphael 
Poulain,(rugby) 
« je ne suis pas 

superman »



Matthieu 7:14
»Mais étroite est la 
porte, resserré le 

chemin qui mènent 
à la vie, et il y en a 

peu qui les 
trouvent. » 

Jésus

https://saintebible.com/matthew/7-14.htm


Documentaire « Sport : le revers de la médaille »,

Claire Carrier
Psychiatre, Médecin du Sport : 

Ils ont tout donné, c’est l’abnégation, ils se sont 
complètement vidés au profit de ce qu’on leur a 
demandé , il sont dans le mur , ils ont réalisés 

d’accord mais so what ? ils ont perdu leur épaiseur
humaines, ils ne sont plus qu’une image, ils portent 

leurs carapacent musculaires mais à l’intérieur y a rien 
, y a du vide qui est du néant. S’ils passent à l’acte au 

niveau de la mort c’est qu’ils sont dans un état de 
mort psychique, de mort spirituelle.

http://www.arte.tv/guide/fr/049873-000-A/sport-le-revers-de-la-medaille


Car là où est ton trésor, 
là aussi sera ton coeur. 
« Jésus » Evangile de 

Matthieu chapitre 6 v 21
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Invitation à ne pas ériger le sportif au 
rang de divin

Comme le rappel le champion 
olympique Michael Phelps, 

« nous ne sommes qu’humains! »
Je rajoute des humains qui ont besoin 

de rencontrer leur divin créateur
«


