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Sur www.la-croix.comp» Iaudience du mercredi du pape » LE BLOG DE FREDERIC MOUNIER « De Benoit XVI 4 Francois, ot va la papauté? »

Le sport, terrain d’évangglisation
pour 'Eglise

P Des catholiques réfléchissent

du 2 au 4 mai a Orcines
(Puy-de-Doéme) 2 Ia mise

en place d’une pastorale

du sport dans I’Eglise de France.

P Le succes de nombreuses ‘
propositions mélant pratique sportive
et spiritualité témoigne

d’une attente forte dans ce domaine.

A son actif, neuf titres de champion de
France. Autant dire que le P. Pascal Girard,
couronné dans la discipline du développé
couché (1), n’est pas un sportif du di-
inanche. « Pour moi, faire du sport est
aussi-naturel que respirer », affirme ce
prétre de 42 ans, ordonné en 2000 pour
le diocese de Clermont. Tout aussi natu-
rel estle lien qu'il établit entre le sport et
son ministere, au point d'avoir été nommé,
en 2005, aumonier diocésain de la Fédé-
ration sportive et culturelle de France
(ESCF), 'ancétre des « patros ». C'est pré-
cisément cette année-la que le P. Girard
fonde une Equipe pastorale du sport (EPS)
dont 'acronyme ne reléve stirement pas
du hasard... Pour lui, I'essor de la civili-
sation des loisirs et le développement de
la pratique sportive, notamment chez les
jeunes, justifient 'engagement de I'Eglise
sur ce terrain. « Il est capital qu elle puisse
étre présente dans les endroits owily a du
monde: 85 % des Frangais font du sport!
C'est un lieu privilégié d'évangélisation. »
Cette intuition rejoint celle de Jean-Paul II,
qui décida, en 2004, la création d'une
section « Eglise et sport » au sein du
Conseil pontifical pour les laics a Rome
(lire ci-dessous).

Pour la France, le P. Girard estime que
le moment est venu de poser les bases

Pélé VTT dans le diocése de Montauban. La pratique sportive permet 2 la fois une progression physique, fraternelle et spirituelle.

ligne Pierre Bidegain. « Je profite de l'oc-
casion pour faire une analogie entre le
sport et la spiritualité, sans pour autant
tout confondre. Au tennis comme avec
Dieu, il est question d’un face-a-face, d’une

d’une pastorale du sport. C'est
l'objectif du premier congres
qu’il organise a partir d’au-
jourd’hui et jusqu’a samedi a
Orcines (Puy-de-Doéme) (2).
Pour des raisons d’emploi du
temps, Mgr Dominique Le-

« L'Eglise doit trouver
des moyens renouvelés
de s’adapter

aux attentes

du monde moderne. »

rencontre. Dans les deux cas, la
confrontation peut devenir com-
munion... »

du sport, prétres et laics veulent

répondre a l'invitation du’

concile Vatican II. « L'Eglise doit

brun, évéque de Saint-Etienne,
ancien arbitre de football, ou Mgr André
Lacrampe, évéque de Besancon et grand
amateur de cyclisme, n'ont pu répondre
al'invitation des organisateurs, mais leur
profil prouve que les terrains de sport
sont familiers aux hommes d’Eglise.
Parmi les participants figure en re-
vanche le E. Pierre Bidegain, 55 ans, de la
communauté des Béatitudes. Depuis dix
ans, ce moniteur de tennis organise des
sessions « Tennis et priére », soit a Nay

dans les Pyrénées Atlantiques, soita Pa-

ris, a la paroisse Saint-Léon. Les premieres
rassemblent un public varié - familles,
amis, jeunes -, moins uni par le niveau
sportif que par la volonté de « faire un
lien entre corps et esprit » et d’approfondir
ainsi la relation avec Dieu. Les secondes
attirent des joueurs confirmés, « qui vien-

nent d'abord pour jouer au tennis », Sou-

trouver des moyens renouvelés
de sadapter aux attentes du monde mo-
derne », insiste le F. Bidegain. Le succes
de certains projets originaux prouve
qu’elle peut y parvenir. En 2001, a I'ini-
tiative de deux prétres du diocese de Ca-
hors, la premiére édition du Pélé VIT

En s’engageant sur le terrain

rassemble 40 jeunes, baptisés ou non,
dont le camp itinérant s'achéve au sanc-
tuaire marial de Rocamadour. But de
l'opération : « Soutenir une progression
physique, fraternelle, culturelle et spirituelle
dejeunes de 11 a 15 ans. » Au fil des ans,
les cyclistes affluent toujours plus nom-

- breux sur la ligne de départ, les différentes

routes se multiplient. Bient6t, deux dio-
ceses rejoignent l'aventure si bien que
1 000 vélos convergent vers Rocamadour
en 2010. Le concept s'exporte méme a
Toulon, Avignon et Lyon.

A Clermont, la réflexion menée par
I'EPS a conduit a 'organisation du « Raid
Fraternité » en lien avec 'Union générale
sportive de I'enseignement libre (Ugsel).
En 2009, 180 collégiens du Puy-de-Déme
se retrouvent pour se mesurer a différentes

Le Vatican veut

-« favoriser une culture du sport »

Grand amateur de sport - il pratiquait no-
tamment le ski - et justement surnommé
« P’athlete de Dieu », Jean-Paul II créa en
2004 une section « Eglise et sport » au sein
_ du Conseil pontifical pour les laics. Selon le
Vatican, les missions de cette section sont
triples: « étre dans I’Eglise un point de réfé-

rence pour les organisations sportives natio-
nales et internationales » ; « sensibiliser les
Eglises locales a 'importance de la pastorale
dans les milieux sportifs »; « favoriser une
culture du sport comme moyen de croissance

intégrale de lapersonne au service de la paix

et de la fraternité entre les peuples ».

disciplines sportives et réfléchir ensemble
a de grandes questions spirituelles. Le
28 mai, pour la cinquiéme édition, ils
seront plus de 600... « Désormais, il est
temps d’analyser pourquoi toutes ces opé-
rations connaissent le succes », estime le
P. Girard, qui pourrait ajouter a la liste la
course a la voile de 'Edhec ou les nom-
breux camps associant la priere aux sports
les plus variés.

Dés lors, I'idée de la création d’un ser-
vice «sport » a la Conférence des évéques
de France pourrait bien naitre lors du
colloque de ce week-end en Auvergne...
« Le monde du sport, amateur ou profes-
sionnel, est aussi un enjeu pour UEglise »,
confirme le P. Benoit Lecomte, qui a or-
ganisé jusqu’a hier la quinzieme édition
du championnat de France cycliste du
clergé en Charente. Lui-méme se verrait
bien assurer une présence spirituelle sur
le Tour de France, convaincu qu'il y aurait
« beaucoup a faire dans le milieu du
vélo... »

BRUNO BOUVET

(1) Le développé-couché consiste & abaisser sur le
torse puis a remonter avec les bras une barre lour-
dement chargée.

(2) Débat public vendredi 3 mai & 20 h 30 au centre
diocésain de Clermont sur le théme « Les jeunes, le
sport et la foi » avec notamment le P. Pascal Girard
et sceur Nathalie Becquart.



Ce deuxiéme Congres natio-
nal de la Pastorale du sport
était organisé du 20 au 22
avril 2017 a Orcines, avec
I'objectif de faire se rencon-
trer les acteurs de la pasto-
rale du sport et de continuer
a mettre en place une véri-
table pastorale du sport en
France pour aujourd’hui.

‘Eglise et Sport France’ a été créé en
Juillet 2013 par l'intermédiaire tout
d’abord d’un site internet : www.
egliseetsport.fr qui répertorie toutes
les propositions, les documents, les
contacts, les événements autour du
sport et de la foi.

La premiere manifestation d’Eglise et
Sport France s’est déroulée début
Mai 2013 a Orcines par I'intermé-
diaire d’un Congres national de la
Pastorale du sport. Depuis 5 ans,
Eglise et Sport France, sous la direc-
tion du pére Pascal Girard et de Gilles
Lecocq, travaille a coordonner les
différents acteurs, a faire connaitre
les différentes propositions et a enri-
chir la réflexion.

“] Les Nouvelles du Diocese - mai 2017

Aprés 4 années de travail sur les dif-
férents terrains de France, les acteurs
ont voulu se retrouver pour faire le
point et envisager I'avenir. A noter que
ce deuxiéme congrés était cecumé-
nique puisque cette année des spé-
cialistes protestants étaient présents.

Sous un trés beau soleil, les spécia-
listes francais de la Pastorale du sport
se sont donc retrouvés durant 3 jours
au Pignolet pour travailler sur le
théme du sport et son organisation. Il
s’est articulé autour de témoignages,
de conférences, de carrefours... |l
était studieux mais aussi sportif : film,
ballade, danse...

Des universitaires, des prétres, Guil-
laume Warmuz (ancien gardien de
football professionnel) et Mgr Fran-
¢ois Kalist sont intervenus pour enri-
chir le débat sur le sujet et aider a un
meilleur travail entre les organisa-
teurs, les animateurs, les participants
et fixer les objectifs futurs.

Le domaine du sport est en plein
essor dans notre société et I'Eglise
doit y étre encore plus présente et
aider a réfléchir sur le sens, sur les
valeurs, et accompagner les sportifs
en quéte de spiritualité et qui se

posent des questions sur leur pra-
tique sportive et la foi chrétienne.
Comme le disait I'un des intervenants :
nous sommes la religion de I'incarna-
tion, nous devons faire une pastorale
de l'incarnation, nous sommes com-
pétents, chrétiens, pour parler du
corps, pour ne pas opposer intériorité
et extériorité, pour aider ’homme a
grandir dans tout son étre : corps,
ame, esprit...

ATissue de ce congrés : la plateforme
d’'information www.egliseetsport.fr qui
va encore se développer, une équipe
nationale qui va se mettre en place
ainsi qu’une équipe d’experts, une
équipe de traducteurs et une équipe
communication...

Sur notre diocése I'équipe pastorale
du sport au sein du service diocésain
de I'évangélisation des jeunes et des
vocations continuera son travail avec
'UGSEL, la FSCF, le pélé VTT, le
Raid fraternité et tous les autres ser-
vices qu’elle propose...

Pére Pascal Girard

Pour plus d’information, contacter le
pere Pascal Girard :
benchpress@wanadoo.fr






