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OBJECTIFS ET COMPETENCES VISEES

Il s’agit de former les étudiants a construire, coordonner et/ou mener un projet autour des activités
physiques dans une perspective chrétienne, par 'acquisition de 3 compétences :

Axe 1 : Comprendre les racines théologiques chrétiennes de la relation entre Sport et Foi
chrétienne

Axe 2 : Construire un répertoire d’activité sportive, d’événement sportif, d’accompagnement
individuel, relié a la foi chrétienne

Axe 3 : Comprendre le cadre juridique lié a activité physique et a la laicité francaise

AIDE A LA REUSSITE

Temps consacré au partage d’expérience pour accompagner les étudiants dans leur formation
Accompagnement tout au long de la formation par des référents pédagogiques

Période de stage de septembre a février

LES + DE LA FORMATION

Un certificat unique en France
- Responsable de la pastorale du sport dans une paroisse Monseigneur Gobillard, évéque accompagnateur pour le Tourisme et le Sport, invite chaque évéque
- Responsable d’internat diocésain a désigner un référent (prétre, diacre, personne consacrée ou laic) afin d’accompagner les
réalités liées au sport et au tourisme dans leur diocése. A ce jour, ce certificat universitaire constitue

- Responsable d’un centre de loisirs, patronnage : o ) e )
la seule formation spécifiquement congue pour soutenir cette mission et en assurer la mise en ceuvre.

- Professeur d’EPS de l’enseignement catholique, dans le
cadre de ces cours ou de PUGSEL La possibilité de faire la formation, tout en continuant son activité

- Animateur ou responsable de Form et/ou FSCF Il s’agit d’une formation continue, permettant d’acquérir un bagage supplémentaire pour intervenir
dans des lieux ou une offre a la fois spirituelle et sportive est proposée.

Une formation construite par ’'UCO et le réseau Eglise et Sport

Ce partenariat, initié en 2021 par le réseau Eglise et Sport, a pour objectif de proposer une formation
répondant au besoin d’activités physiques au sein des diocéses.
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étudiants par promotion de formation de stage




ORGANISATION DE LA FORMATION
RYTHME DES ENSEIGNEMENTS

Le certificat universitaire « Pastorale du Sport » se déroule d’aoit a juillet. Les stagiaires en formation bénéficient de 24 heures d’enseignement, 10 heures
d’ateliers et de 20 a 70 heures de stages. La promotion se compose de professionnels en formation continue.

Les contenus sont dispensés sous la forme de 2 rassemblements de 3 jours ainsi qu’une période de stage :

3joursen aolt: du 24 au 26 ao(t 2026
Une période de stage de septembre 2026 a juin 2027
3jours enjuillet: du 5 au 7 juillet 2027

VALIDATION ET EVALUATION DU CERTIFICAT

L’évaluation est liée a la proposition sous forme d’oral en groupe d’une des trois modalités suivantes :
1- Proposer une activité sportive dans un accompagnement de la foi catholique

2- Proposer un accompagner des sportifs dans leur cheminement spirituel.

3- Proposer un événementiel sportif avec une portée spirituelle.

| PROGRAMME |

Le programme de formation du certificat s’organise autour de 4 axes forts :

Cet axe explore les liens entre foi chrétienne et pratique sportive a travers les textes bibliques et la tradition. Il met en lumiere la dimension spirituelle du sport,
en particulier la place du corps, entre performance, vulnérabilité et fraternité.

A partir de 'ancrage théologique, cet axe propose des pistes concrétes pour vivre la foi dans le sport : accompagnements spirituels des sportifs, événementiels
a dimension spirituelle, et pratiques adaptées aux croyants engagés.

Connaissance de la loi frangaise en termes de laicité, mais aussi en termes d’animation des activités physiques pour pouvoir vivre pleinement sa mission dans
le respect des régles.

Prendre du recul sur sa pratique, son expérience, ses propositions de stage.

Itinéraire : Qu’est-ce que ’lhomme (a chaque age de sa Vie), ’lhomme dans la bible, 'importance et la beauté du corps, unité de ’lhomme : corps, ame, esprit,
approche holistique ...

Le stage permet de concevoir et ou de mettre en ceuvre une proposition de pastorale du sport dans un diocése. Le temps consacré a ce stage se veut flexible
(entre 20 et 70 heures) afin de mieux entrer en adéquation avec la réalité des projets a mener.

INSCRIPTION FRAIS DE SCOLARITE
(a titre indicatif tarifs 2025/2026)

750 €

Frais administratifs en plus

Etre titulaire du Baccalauréat
Dossier de candidature a télécharger

Admission sur dossier ’
Possibilité d’obtenir une bourse d’Etat

Renseignements

Responsable du certificat ifepsa.UCO.fr

cangot@uco.fr
Assistante de formation f in o
mchupin2@uco.fr
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