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« Nous devons aller de l’avant : tous ensemble, chacun 
comme il est, mais toujours en regardant en avant ensemble, 

vers cette construction d’une civilisation de l’harmonie, de 
l’unité, où il n’y a pas de place pour cette mauvaise pandémie 

de la culture du rejet ».  
Pape François 

 

 

Uni(e) ! 
Corps, Cœur, Esprit ! 

 

Cette année, nous proposons de développer les 3 langages « Corps, Cœur, Esprit » 

- en lien avec les jeux olympiques qui se préparent et le passage dans les territoires de la flamme olympique UGSEL 

- en lien avec l’Eglise Catholique qui lance le programme « Holy Games » et l’équipe diocésaine du Finistère 

Ce schéma de l’année liturgique ressemble à un stade. L’idée est de parcourir l’année scolaire à l’aune de cette année liturgique et en lien avec la thématique des JO et 

particulièrement de la course, qui dans cette perspective, sera le symbole du chemin de vie. 

 

 

 

 

 

 

 Rentrée 2023 

« A vos marques, prêts ? Partez ! » 

Découvrir l’équipe (= ma classe) 

Parole de Dieu « Appel des premiers disciples » 

 

Toussaint 2023 

« Qui sont nos entraineurs ? » 

Réfléchir sur les personnes qui nous aident à avancer 

dans la vie et relier cette expérience à la vie d’un 

Saint. 

 

 

Avent – Noël – Epiphanie 

« Noël, tous supporters de l’Amour ! » 
Etre cadeau les uns pour les autres. 

Jésus, cadeau de Dieu pour les hommes.  
Transmettre cette bonne nouvelle en partageant l’amitié et l’amour. 

 

 

Propositions pour le relais de la flamme Ugsel  

« Porteurs de lumière ! » 

Propositions d’animations autour du relais de la 

flamme UGSEL dans les territoires, à articuler 

avec la paroisse. 

Padlet avec les ressources de l’UGSEL, du pôle 

« Animation pastorale » de la DDEC 29, l’équipe 

diocésaine Sport et foi et Holy Games. 

 

 

 
Carême 2023 

« Entraînons-nous ! » 
12 valeurs à pratiquer pour rester dans son couloir et 

avancer sur le chemin de la vie. 

Semaine Sainte – Pâques 

« A qui la victoire ? » 
Qu’est-ce que gagner ? réussir ? dépasser les difficultés, 

accepter ses limites.  

 

Pentecôte – Fin d’année 

« Que la force soit en toi ! » 

Remercier pour le chemin parcouru 

ensemble.Continuer autrement. 

La force spirituelle de l’Esprit Saint  

Marie 

« J’ai foi en toi ! » Faire confiance, accueillir, consentir 

 


