Citius, Altius, Fortius :
un spectacle qui parle du sport comme terrain d'entraînement aux vertus


Au Collège San Carlo, spectacle théâtral inédit sur les valeurs éducatives du sport. Dernières places disponibles. Entrée gratuite, sur réservation en ligne.

Au cœur du programme For Each Other, qui accompagne la présence de l'Église de Milan pendant la période olympique et paralympique, arrive un spectacle théâtral capable de s'adresser directement au monde des jeunes et au cœur éducatif du sport.

Le mardi 24 février à 20h30, au Collège San Carlo de Milan, sera présenté Citius Altius Fortius, une production inédite de la Compagnie DADA Arti Performative, réalisée en coproduction avec la Fondation Jean-Paul II pour le Sport.

Le spectacle est soutenu par la Conférence épiscopale italienne et s'inscrit dans le cadre du parcours culturel et éducatif promu par le diocèse en vue des Jeux.

Le matin, à 10h00, une représentation sera dédiée aux étudiants du Collège San Carlo ; le soir, le spectacle sera ouvert à tous.

Le sport comme métaphore de la vie

Sur une piste d'athlétisme s'entremêlent les histoires de Sara et Arianna, deux jeunes athlètes différentes et complémentaires, accompagnées par leur entraîneur, Giorgio Falchi, ancien champion olympique.

Ce n'est pas seulement une compétition sportive qui se déroule sur scène, mais une course intérieure : le défi avec ses propres limites, ses propres peurs, la recherche de reconnaissance, le désir de perfection.

À travers le langage du théâtre narratif et du théâtre physique, le spectacle aborde des thèmes qui traversent la vie des adolescents : le harcèlement, la fragilité émotionnelle, la pression de la performance, l'abandon, la résilience, l'esprit d'équipe. Le geste sportif devient ainsi une parabole éducative : le corps en mouvement raconte le cheminement de l'âme.

Le titre fait référence à la devise olympique « Citius, Altius, Fortius » enrichie de la dimension « Communiter » : plus vite, plus haut, plus fort... ensemble. Une perspective qui correspond pleinement au sens de For Each Other : ne pas courir contre quelqu'un, mais grandir avec quelqu'un.

Une proposition dans la lignée de la tradition ecclésiale

La Fondation Jean-Paul II pour le sport, créée pour promouvoir les valeurs éducatives du sport selon l'enseignement du pape polonais et la pastorale du sport de la CEI, œuvre depuis des années pour redonner au sport son visage le plus authentique : non pas l'idolâtrie du succès, mais la formation intégrale de la personne.

En ce sens, le spectacle dialogue idéalement avec les Lettres aux sportifs de l'archevêque Mario Delpini et avec le chemin qui a conduit l'Église ambrosienne vers les Jeux, en relisant les valeurs olympiques à la lumière de l'Évangile. L'excellence non pas comme obsession de la primauté, mais comme vocation à donner le meilleur de soi-même sans écraser l'autre ; l'amitié et le respect comme style qui construit la communauté.

 

Le théâtre pour éduquer

« Le gymnase est un gymnase de vertus » : cette conviction traverse l'ensemble du projet. Le théâtre devient un outil éducatif, un espace de réflexion partagée entre l'école, le sport et la vie. Il ne s'agit pas d'un simple divertissement, mais d'une expérience capable de susciter des questions et de générer le dialogue.

À une époque où le sport risque d'être réduit à un spectacle ou à une compétition exacerbée, Citius Altius Fortius invite à revenir à l'essentiel : la croissance personnelle, la responsabilité, la découverte de soi dans une relation.

Informations et inscriptions

Le spectacle du 24 février à 20h30 est gratuit, mais la réservation est obligatoire via le formulaire en ligne (les places sont limitées, dépêchez-vous !).

Une occasion de se laisser emporter par un récit intense et actuel, qui redonne au sport son visage le plus humain : non seulement la compétition, mais aussi un cheminement partagé vers une vie plus épanouie.


