L'excellence sportive se raconte :
Giordano Bortolani, joueur de basket-ball à Cantù, et les valeurs du jeu d'équipe


Le basketteur de Cantù parle de l'excellence, l'une des valeurs sportives promues dans le cadre du Tour organisé par la FOM et l'archidiocèse de Milan pendant les Jeux olympiques et paralympiques.

par Alessandro FARINA 10 février 2026

Le « Tour des valeurs du sport » est une initiative inspirée des lettres de l'archevêque sur les valeurs d'Excellence, d'Amitié et de Respect. Une opportunité pour plus de 10 000 jeunes qui, pendant cette période, pourront, parmi les différentes activités proposées, rencontrer des personnalités représentant l'excellence du sport lombard et national, tant olympique que paralympique.

La première personnalité sportive à avoir transmis aux jeunes la valeur de l'excellence a été Giordano Bortolani, athlète né en 2000, garde de l'équipe Acqua S.Bernardo Pallacanestro Cantù. Il s'agit de l'un des clubs de basket les plus importants de notre pays, qui, depuis sa fondation en 1936, a écrit des pages mémorables de l'histoire de ce sport, en misant sur la valorisation de sa communauté, entendue à la fois comme équipe et comme public de passionnés. Une valeur bien expliquée par Bortolani : « Dans le sport, il est très important d'avoir un bon groupe. Souvent, lorsque les clubs, les directeurs sportifs et les entraîneurs ne parviennent pas à former un groupe soudé, les résultats se font attendre. La plupart du temps, il est difficile d'obtenir des résultats importants sans un groupe cohésif qui travaille ensemble ».

Les valeurs de fraternité, de partage et d'expression authentique de soi sont à la base de l'Excellence, telle que l'entend l'archevêque dans sa lettre, et on les retrouve toutes dans les paroles de Bortolani : « Il est important que chaque personne, chaque joueur, ait une bonne relation et s'exprime au mieux avec chacun de ses coéquipiers ». Un joueur qui, au cours de sa carrière, a démontré que pour exceller, il faut grandir avec le temps, tant pour soi-même que pour son équipe. En effet, après avoir rejoint le centre de formation de l'Olimpia Milan à l'âge de 11 ans, il a fait ses armes en étant prêté à d'autres équipes, où il a pu s'épanouir tant sur le plan humain que sportif, avant d'obtenir le résultat tant attendu, à savoir devenir champion d'Italie avec l'Olimpia lors de la saison 2023-2024.

Mais la recherche de l'excellence signifie toujours repousser ses limites, c'est pourquoi Bortolani a voulu se lancer dans une nouvelle aventure l'été dernier, en rejoignant Cantù. Les victoires, les défaites, les points, les statistiques passent alors au second plan, lorsque le seul véritable objectif est d'avoir la conscience d'emprunter le bon chemin, toujours guidé par des valeurs : « Bien sûr, nous voulons tous gagner, nous essayons tous d'exceller, mais il faut accepter les défaites. Ce qui peut transparaître un peu au niveau sportif, c'est que les clubs, souvent, ne sont évidemment pas contents s'ils ne gagnent pas. Mais personnellement, je pense qu'il est important de gagner, mais qu'il est encore plus important d'être satisfait de ce que l'on fait, de son parcours. Ma véritable victoire a été de pouvoir réaliser mon rêve d'enfant, celui de devenir joueur de basket professionnel.

Dès son plus jeune âge, Bortolani a été considéré comme l'un des joueurs les plus talentueux à son poste, celui d'arrière, et avec le temps, il est devenu un protagoniste au plus haut niveau, s'imposant comme une référence pour son efficacité dans les tirs à trois points. On peut exceller tout en restant humble et en restant ancré dans les valeurs solides de l'enfance, comme il l'a souligné devant les nombreux enfants présents : « Les entraîneurs nous l'enseignent dès notre plus jeune âge et c'est l'une des premières choses qu'on m'a apprises : ce qui se passe sur le terrain reste sur le terrain. Dans le sport, le respect est donc à la base de tout. Bien sûr, on gagne et on perd, mais le respect ne doit jamais faire défaut, surtout quand on perd ou qu'on passe une mauvaise journée ». Excellence, amitié et respect, expliqués par un sportif d'exception qui incarne toutes ces valeurs.
