Les douze apôtres du sport pour 2026


Rédaction de PlusQueSportifs - 31 décembre 2025


L’année 2026 va démarrer et, avec elle, le monde du sport s’apprête à vivre douze mois riches en événements sportifs. Pour les animer, la Rédaction PlusQueSportifs a sélectionné douze noms qui feront l’actualité de leur discipline tout en s’évertuant à être des témoins de Christ aux quatre coins de la planète sportive.


1. Olivier Giroud – Football (France).

Six mois après son retour en France, du côté de Lille, le meilleur buteur de l’histoire de l’équipe de France (57 buts) ne cesse de surprendre. Modèle de constance, il impressionne en restant compétitif sur le terrain à plus de 39 ans. Sa foi chrétienne, il l’assume pleinement, y compris en dehors des stades. 

Respecté mondialement, réussira-t-il à exploser tous les compteurs ? Malgré une retraite internationale en 2024, le miracle d’une nouvelle participation à la coupe du monde aux USA, dans 6 mois (11 juin au 19 juillet), est-il possible ?

2. Sydney McLaughlin-Levrone – Athlétisme (USA).

Après une année 2025 incroyable à tout point de vue, titre de championne du monde et record du monde du 400 mètres haies en poche, que peut espérer plus la sprinteuse pour 2026 ?

A 26 ans, celle qui lorgne avec impatience sur les JO de Los Angeles en 2028, profitera de cette année pour poursuivre sa progression sur la piste, tout en restant une témoin puissante de l’évangile en dehors. Pour le magazine L’Equipe, elle déclarait ainsi l’été dernier :

    "La foi vient en n°1 dans ma vie, ce n’est pas l’athlétisme, tout vient après. Mon identité est en Christ." 

3. Jonathan Isaac – NBA (USA).

Basketteur hors pair des Orlando Magic, Isaac pourrait-il devenir champion NBA en juin prochain ? Avec une équipe bâtie pour, rien n’est impossible… Véritable voix prophétique dans le sport américain, Isaac pourrait bien devenir une voix qui porte également le monde très prisé de l’élite du Basketball mondial. Chiche ?

4. Jérémy Doku – Football (Belgique).

Après avoir ébloui de son talent le monde du football en cette fin d’année 2025, l’explosif joueur de Manchester City va-t-il connaître une année 2026 de tous les succès ? Aussi bien avec son club anglais de Manchester City ou sa sélection belge au mondial, il pourrait bien marquer les mois à venir de son empreinte.

Récemment baptisé, son témoignage prendrait alors une ampleur maximum. Le coup de projecteur est proche.

5. Nicola Olyslagers – Saut en hauteur (Australie).

Athlète inspirante sur la piste et en dehors, l’Australienne semble être au top de sa forme. A deux ans des JO de Los Angeles, son calendrier sera moins chargé. Pour autant, ne comptez pas sur elle pour ne pas partager sa foi avec une joie contagieuse comme elle l’a encore fait il y a quelques semaines après avoir été élue athlète féminine de l’année par World Athletics.

6. Darcel Yandzi – Judo (France).

Leader spirituel et sportif, très apprécié pour son authenticité, Darcel est désormais le nouvel entraîneur de Teddy Riner, celui qui tentera de l’emmener vers un nouveau sacre aux JO de Los Angeles en 2028.

Une fenêtre parfaite pour faire briller sa foi et ses valeurs chrétiennes au travers du parcours de son nouveau poulain ? Les mondiaux de Bakou l’été prochain (du 9 au 16 juillet) nous apporteront sans doute un premier élément de réponse.

7. Brandon Moreno – MMA (Mexique).

A 32 ans, le combattant UFC est un véritable champion dans la catégorie des Poids Mouches. Mais au-delà du palmarès, l’attitude du Mexicain étonne surtout par l’humilité qui le caractérise.

Dans un sport trash, celui qui se déclare chrétien évangélique affirmé, continuera d’être un témoignage vivant au cours d’une année 2026 où il visera une nouvelle ceinture. Actuellement quatrième de sa catégorie, une occasion pourrait bien lui être proposée rapidement.

8. Coco Gauff – Tennis (USA).

Après avoir terminé à la troisième place mondiale en 2025, l’américaine de 21 ans va-t-elle continuer à gravir les échelons ? Vainqueure du Masters de fin d’année, elle est sur une dynamique folle. En ce sens, celle qui est une des jeunes voix chrétiennes les plus influentes du sport mondial, n’oubliant jamais de remercier Dieu dans ses discours de victoire, pourrait bien continuer à nous surprendre. A commencer par Roland Garros où elle tenante du titre (du 24 mai au 7 juin) ?

9. CJ Stroud – NFL (USA).

A 24 ans, le quarterback des Houston Texans est une superstar émergente de sa ligue. Et s’il parvenait jusqu’au Super Bowl sur 8 février prochain ? En attendant, le jeune athlète ne manque pas une occasion de parler de Jésus et son discours, sans filtre, impacte massivement le monde d’un des sports les plus populaires au monde.

10. David Wise – Ski acrobatique (USA).

A 35 ans, celui qui est déjà triple médaillé olympique en Half-pipe (2 en or, 1 en argent) se lance dans une ultime olympiade à l’occasion des JO d’hiver de Milano-Cortina (à partir du 6 février 2026).

Fidèle disciple de Christ, responsable du groupe de jeunes de son église locale avec son épouse, il est un emblème de longévité et d’humilité dans un sport spectaculaire. Une dernière danse victorieuse ?




11. Grace Zaadi – Handball (France).

Celle considérée comme l’une des meilleures joueuses du monde, leader sur et en dehors du terrain, s’attaque à une nouvelle saison majeure. En ligne de mire, les championnats d’Europe en fin d’année (du 3 au 20 décembre) que cette championne a, à coup sûr, cochée sur son agenda.

Vice-championne olympique en 2024, véritable disciple de Jésus à 32 ans, elle est un exemple pour la nouvelle génération émergente de la discipline.

12. Hunter Woodhall – Athlétisme handisport (USA).

Comment ne pas rester insensible devant l’histoire et le témoignage puissant de cet athlète handisport, médaillé d’or en sprint aux Jeux Paralympiques de Paris 2024, et époux de Tara Davis-Woodhall, championne olympique en saut en longueur la même année. Cette "love-story" à succès sucite un suivi énorme.

Mais avec son parcours atypique, symbole de résilience et de foi, Hunter ne manquera pas de continuer à faire parler de lui cette année. Une source d’inspiration à l’état pur.
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