
Historique de la F.I.C.E.P. 
 
L’origine des Fédérations sportives catholiques remonte à la fin du 19ème et au début du 20ème siècle. La France, la 
Belgique, et l’Italie furent les pionniers en la matière. L’idée de créer une organisation internationale fut lancée en 1906 à 
l’occasion d’une rencontre de gymnastique entre la FGSPF (France) déjà fondée en 1898 et la FASCI (Italie) qui venait 
d’être créée en mai 1906. 
 

On décida de créer une première rencontre sportive de toutes les fédérations sportives catholiques. Cette rencontre fut 
placée sous le patronage de Pape PIE X, et se déroula dans la Cour du Belvédère du Vatican à ROME en 1908. Plus de 
2000 athlètes venus de la France, la Belgique, l’Irlande, le Canada et l’Italie participèrent à ce 1er Grand Concours 
International Catholique de Gymnastique et de Sport. 
 

Les Sportifs furent reçus en audience spéciale par le Pape PIE X, qui assista lui-même aux différentes rencontres 
sportives. Le Saint-Père souhaita «que la Confédération s’étende de la même manière que l’Eglise, afin que tous soient 
unis dans un seul esprit et un seul cœur, et au bénéfice d’une même action ». 
 

        La Création 
 

C’est sous l’impulsion du Dr Paul MICHAUX, Président de la FGSPF (France) que fut constituée en 1911, au Concours 
International de Gymnastique de NANCY, une Union Internationale des Œuvres Catholiques d’Education Physique 
(U.I.O.C.E.P.). 
 

Créée officiellement le 13 décembre 1911 à ROME, ses buts étaient de rassembler la jeunesse sportive catholique, de 
contribuer, par-delà les frontières, à la bonne entente entre les peuples, et de permettre à chacun d’eux de faire connaître 
les richesses et les particularités de la culture de son propre pays. 
 

Présidée alors par le Comte Mario de CARPEGNA (Italie), l’Union regroupe l’Alsace (Province Française rattachée à 
l’Allemagne depuis 1870), la Belgique et le Luxembourg, le Canada, la France, l’Irlande, l’Italie, les Pays-Bas et la 
Suisse. Le premier grand rassemblement des sportifs de l’UIOCEP se déroula à ROME en 1913. 
 

        Le Développement des Activités 
 

Interrompues par la GRANDE GUERRE de 1914-1918, les activités de l’Union reprennent très rapidement dès 1919, et 
d’autres pays rejoignent l’Union, avec l’Allemagne, l’Autriche, la Pologne, la Tchécoslovaquie, la Yougoslavie. L’Alsace 
redevenue française en 1918 se rattacha à la FGSPF. 
 

Les disciplines sportives se développent rapidement et les grandes manifestations internationales se multiplient dans 
toute l’Europe. De 1922 à 1939, les manifestations de MARIBOR (1920), BRNO (1922) PARIS (1923) PRAGUE (1929) 
ANVERS (1930) VIENNE (1936) LJUBLJANA (1938) accueillent successivement des milliers de jeunes venus disputer 
des rencontres sportives dans un climat d’amitié sportive et d’engagement chrétien. 
 
La Seconde Guerre Mondiale entraînera de profonds bouleversements dans le monde. Dès la paix revenue en 1945, ce 
fut un nouveau départ pour l’Union dans la difficulté. 
 

La séparation de l’Europe en deux blocs entraînera le démantèlement des fédérations sportives catholiques des pays de 
l’Est, et il faudra la chute du Mur de BERLIN en 1989 et ses conséquences politiques, pour accueillir à nouveau certaines 
de ces anciennes fédérations. Ce fut le cas de la POLOGNE, de la TCHEQUIE et de la SLOVAQUIE. 
 

En 1947, l’Union devient la Fédération Internationale Catholique d’Education Physique ( F.I.C.E.P ), puis quelques 
années plus tard la Fédération Internationale Catholique d’Education Physique et sportive, tout en gardant le sigle 
F.I.C.E.P. En même temps, il fut décidé d’ouvrir officiellement les activités aux femmes, et une Commission Féminine fut 
créée avec Marie-Thérèse EYQUEM ( France ) comme première présidente en cette même année 1947. La FICEP, outre 
les fédérations européennes, accueille également aujourd’hui deux pays africains issus de la décolonisation, avec 
MADAGASCAR et le CAMEROUN. 
 

La FICEP à organisé de nombreux séminaires de réflexion sur le thème de l’Identité de notre mouvement et de nos 
engagements de chrétiens dans le monde du sport et de la jeunesse, pour une meilleure collaboration des peuples au 
service de notre institution. En 1998, un colloque fut organisé à PARIS, à l’UNESCO, dans le cadre du 100éme 
Anniversaire de la FSCF ( France ), sur le thème « Activité Sportive et Liberté Spirituelle » en collaboration avec la FISEC 
( Fédération Internationale Sportive de l’Enseignement Catholique ). La Résolution Finale témoigne de notre volonté de 
mieux faire connaître le respect des cultures religieuses monothéistes et des courants de pensée au service de la 
libération de l’Homme. 
 

Aujourd’hui, la FICEP regroupe neufs Fédérations européennes avec l’Allemagne, l’Autriche, la Belgique, la France, 
l’Italie, la Pologne, la Tchéquie, la Slovaquie, et la Suisse, et deux fédérations africaines avec le Cameroun et 
Madagascar. De nombreux contacts sont en cours avec d’autres pays européens. Elle compte actuellement quelques 4 
millions de membres en Europe. 
 

La FICEP est reconnue en tant qu’organisation internationale non gouvernementale par l’UNESCO ( statut A ) et est 
agréée en tant qu’Organisation Internationale Catholique par le Conseil Pontifical pour les Laïcs, dont le siège est à 
Rome. Elle développe ses activités sportives et de jeunesse en liaison avec les valeurs chrétiennes et humanistes de 
l’homme, et en cohérence avec l’Evangile de Jésus-Christ. Elle se veut ouverte à tous, et désire que ses activités ne 
soient pas pour l’homme une cause d’aliénation, mais une source d’éveil et de libération du corps et de l’esprit. 


