
 
J'ai découvert qu'en devenant un chrétien plus engagé,  
j'étais plus patient, plus aimant et plus compréhensif. 

Le plus important est de servir Dieu de la bonne façon.  
 

Curt Tomasevicz, champion olympique, bobsleigh 
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Jésus est quelqu'un qui est là pour moi 

et avec qui je peux venir partager mes pensées et mes rêves. 
Il porte mes fardeaux et m'aide dans les situations de la vie. 

 
Gregor Schlierenzauer, champion olympique, saut à ski 
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C'est Dieu qui m'a fait jouer comme ça ! 

Il est évident que Dieu m'a donné ce don, je n'en doute pas. 
J'ai ensuite fait tout pour m'améliorer et réussir. 

 
Lionel Messi, champion olympique, football 
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La rencontre avec le pape Benoît XVI a changé ma vie. 

Depuis lors, j'ai recommencé à aller à l'église plus souvent.  
je prie chaque jour le «Notre Père», il me donne la force. 

 
Franz Beckenbauer, champion du monde, football 
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Je veux que mon comportement, davantage que les discours, 

soit le meilleur témoignage possible de mes fermes convictions. 
Je consulte la Bible tous les jours. 

 
Kaka, champion du monde, football 
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Avec trois papes, j’ai pu parler de la vie et de Dieu, 
ce furent pour moi des moments très importants. 

Ils sont restés dans mon cœur. 
 

Pelé, champion du monde, football 
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Le but de ma vie est de rendre gloire à Jésus.  

Dieu m'a donné la capacité de réussir dans le baseball.  
Ma vie est 100 % consacrée à Jésus-Christ et à sa volonté. 

 
Albert Pujols, champion du monde, baseball 
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J'ai une sorte de force qui me rapproche de Dieu. 

Pour moi, il est de plus en plus important d'apprendre. 
D'apprendre Dieu, de comprendre la puissance de Dieu. 

 
Ayrton Senna, champion du monde, formule 1 
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La chose la plus incroyable dans le christianisme 

est que Dieu nous accepte tels que nous sommes, 
comme des êtres uniques. 

 
Ari Vatanen, champion du monde, rallye 
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Chaque fois que j'entre sur le terrain, je pense à glorifier Dieu. 

Je veux juste m'assurer que les gens ne pensent pas 
que je suis grand, mais qu'ils pensent à la grandeur de Dieu. 

 
David Robinson, champion olympique, basketball 
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Sans le Christ, je ne serais pas la personne que je suis. 

Je n’aurais pas remporté une médaille olympique. 
Je suis content que Dieu m’ait choisi pour jouer et gagner. 

 
Osea Kolinisau, champion olympique, rugby 
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Mes priorités sont dans le bon ordre :  

d'abord Dieu, ensuite ma famille et, après, ma carrière.  
Tout réussit mieux lorsque nos priorités sont bien ordonnées.  

 
Bernhard Langer, numéro 1 mondial, golf 
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J’ai remercié le Seigneur pour ce titre de champion du monde 

parce que le Seigneur est ma vie. 
Tout ce que j'ai, c'est lui qui me l'a donné. 

 
C. J. Hobgood, champion du monde, surf 
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Je ne peux pas imaginer ma vie sans Dieu en ce moment.  
Je suis ici pour le plongeon, et je suis ici sur cette terre 

c’est pour Dieu et pour aimer les autres. 
 

David Boudia, champion olympique, plongeon 
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Au lycée, j'ai pris des "engagements" pour le Christ. 

Lorsque j'ai commencé ma carrière sportive, 
j'ai su que cela faisait partie du plan du Seigneur pour moi. 

 
Fanie Ven Der Merwe, champion paralympique, athlétisme 
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Tout cela a un but. Il suffit de faire confiance au processus 

et de continuer à faire confiance à Dieu, à 100 %. 
Je ne changerais rien à ce que j'ai vécu. 

 
David Brown, champion paralympique, athlétisme 
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La seule chose que j'ai apprise dans la vie,  

c'est que le plan de Dieu peut être très différent du nôtre.  
Alors priez, faites confiance à Dieu, son plan est le meilleur. 

 
Daniel Romanchuk, champion paralympique, athlétisme 
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J’ai bénéficié de l’aide de l’Ordre de Malte étant jeune.  

Passer « de l’autre côté », c’est un peu rendre ce que j’ai reçu 
et c’est très important à mes yeux ! 

 
Yannick Ifebe, champion paralympique, escrime 
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La passion est le mot.  

Cette chose merveilleuse qui fait bouger les choses 
et qui peut bénir nos vies si nous la laissons nous guider. 

 
Alessandro Zanardi, champion paralympique, athlétisme 
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Je dirais que ma foi est la plus grande chose qui me motive.  

Je sais que j'ai reçu un talent que je dois augmenter, 
dans le but de faire beaucoup de bien dans le monde. 

 
Jason Smyth, champion paralympique, athlétisme 
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Mon rôle consiste à me battre pour que  

les personnes handicapées obtiennent l’égalité dans le sport.  
Dieu m’a façonné pour être une meilleure personne. 

 
Dyan Buis, champion paralympique, athlétisme 
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J'essaie de glorifier Dieu dans chaque aspect de ma vie, 

y compris le triple saut qui est mon travail. 
Ce n'est pas la distance qui glorifie Dieu mais mes attitudes. 

 
Jonathan Edwards, champion olympique, triple saut 
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Jésus est le Numéro 1 dans ma vie 

et je suis prêt à me lever pour le proclamer. 
J'essaie simplement d'utiliser au mieux ce don de Dieu. 

 
Carl Lewis, champion olympique, athlétisme 
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Chaque jour, j'essaie de reconnaître Dieu dans ce que je fais. 

Je préfère prier le soir avant la course. 
Je trouve la paix pour le lendemain en lisant un livre ou la Bible.  

 
Pirmin Zurbriggen, champion olympique, ski 
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Je crois que la Bible est notre plan de match pour la vie.  

 La Bible nous indique comment vivre avec Christ 
et comment affronter toutes les situations de la vie. 

 
Gisele Marvin, championne olympique, hockey sur glace 
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Dieu m'a donné une paix concernant ma vie et mon sport 
ou toute autre partie de ma vie, je ne suis jamais seule. 

je quitte la glace en disant : Merci, Dieu, pour les talents. 
 

Catriona Le May, championne olympique, patinage de vitesse 
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Dieu était tout pour moi, car depuis que je suis toute petite, 

je croyais que Dieu m'avait donné le don de courir.  
J'ai remercié Dieu après avoir franchi la ligne ! 

 
Betty Cuthbert, championne olympique, athlétisme 

 
 
 
 
 

https://www.ensemble2024.com/priere-pour-les-athletes/ 

 
Ma confiance en Dieu me donne de la force.  
J'aime aller à la chapelle avant une course.  

Que je perde ou que je gagne, je me sens proche de Dieu. 
 

Marlies Raich-Schild, championne du monde, ski 
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Repartir avec une médaille était l'accomplissement d’un rêve.  

C'est un moment où vous savez à quel point Dieu est réel.  
Je pense que j'ai gagné cette médaille pour le glorifier. 

 
Elana Meyers, championne du monde, bobsleigh 
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Jésus est le don le plus important qui nous ait été donné. 

On nous a aussi donné des talents. 
C'est ce qui fait que la vie vaut la peine d'être vécue. 

 
Dot Richardson, championne olympique, softball 
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Je sais très bien que ma course est un don de Dieu.  

Il me l'a donné avec un but. 
Il me l'a donnée pour que je puisse aller en Lui avec elle ! 

 
Catherine Ndereba, championne du monde, marathon 
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La Foi en Dieu m’accompagne depuis mon enfance, 

grâce à mon éducation reçue en famille puis à l’école privée.  
Je prie en silence avant de me lancer sur la piste. 

 
Maria Holf-Riesch, championne olympique, ski 
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Ma foi influence tous les aspects de ma vie. 
J'écoute beaucoup de musique chrétienne. 

Quand je suis debout dans un stade, je commence par prier. 
 

Lolo Jones, championne du monde, athlétisme et bobsleigh 
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Parce que ma relation avec le Seigneur ne va pas changer 

si je gagne ou ne gagne pas un tournoi.  
Pour un joueur, c'est rassurant. 

 
Betsy King, championne de la Solheim Cup, golf 
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La foi m'a aidée pendant l’adolescence pour me surpasser. 

je suis en accord avec moi-même,  
avec mon corps et avec le regard des autres. 

 
Ludivine Loiseau, championne paralympique, natation 
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Avoir Jésus dans ma vie fait une grande différence.  

Même si vous échouez, Dieu peut en tirer le meilleur parti. 
Il se tient avec vous et vous porte dans les moments difficiles. 

 
Ursula Bruhin, championne du monde, snowboard 
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Dieu se sert aussi des circonstances de nos vies 

pour nous toucher et toucher les autres à travers nous ! 
J’ai des amis chrétiens que j’aime absolument. 

 
Myriam Szkudlarek, championne du Monde, karaté 
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Continuons à repousser les limites du sport, 

car avec Dieu, tout est possible ! 
Que Dieu vous bénisse. 

 
Sydney McLaughlin, championne olympique, athlétisme 
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Je ne pourrais vivre sans Jésus. 

Je m'appuie sur Lui et lit ma Bible avant chaque match, 
ce n'est pas l'exploit qui définit ta valeur ! 

 
Morgan Brian, championne du monde, football 
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La Bible m'a vraiment touchée.  

Aujourd'hui, je sais que Dieu m'a donné " a gift ",  
un talent pour ce sport. 

 
Mary Pierce, numéro 3 mondiale, tennis 
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Je veux encourager les autres à s’accepter 

tel que Dieu les a créés. 
Apprenez à vous aimer entièrement, même vos défauts ! 

 
Jessica Long, championne paralympique, natation 
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La prière reste importante dans ma vie.  

Je sais que c’est Dieu qui m’a donné le talent 
et le succès dans le domaine sportif. 

 
Vreni Shneider, championne olympique, ski 
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La bible est mon guide, que je me sente bien ou pas.  

Dieu m'a vraiment aidée à traverser des situations difficiles. 
Ma foi en lui m'a permis de réussir dans l'athlétisme. 

 
Evelyn Ashford, championne olympique, athlétisme 
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Grâce à ma relation avec Dieu, j'ai appris qui j'étais, 

et j'étais à l'aise dans ce que j'étais.  
Je n'ai jamais eu autant de plaisir à faire du snowboard. 

 
Kelly Clark, championne olympique, snowboard 
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Le secret de ma réussite, c’est que je suis une compétitrice. 

J’adore la compétition et je crois que Dieu m’a donné un don.  
je veux que les jeunes sachent que tout est possible. 

 
Shelly-Ann Fraser, championne olympique, athlétisme 
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Le fait de savoir que Dieu est toujours là 

pour me donner de la force est un sentiment extraordinaire, 
et cela m'encourage lorsque je suis sur la ligne de départ. 

 
Grace Norman, championne paralympique, triathlon 
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C’est tellement merveilleux, la manière dont Dieu 

m’a rendu mon rêve, à une échelle encore plus grande 
que je n’aurais pu l’imaginer, avec les Jeux paralympiques. 

 
Stefanie Reid, championne du monde, para-athlétisme 
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Avant de monter sur la glace, je fais le signe de la croix,  

je porte au doigt une bague dizainier. 
J’ai la chance de pouvoir manifester ma foi au public. 

 
Kim Yuna, championne olympique, patinage artistique 
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Grâce à Dieu, ce que je peux faire est un cadeau de lui, 

il m’utilise simplement pour vous aider, 
le plus important, c’est Dieu qui vit en nous. 

 
Manny Pacquiao, champion du Monde, boxe 
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Le softball, c’était un don, et c’est grâce à Dieu, 

le désir de mon cœur est que celui qui voit mon parcours, 
le décrive comme le résultat d’une grande confiance en Dieu. 

 
Janie Reed, championne du Monde, softball 
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J’ai placé ma foi en Jésus Christ, tout cela a changé, 

je prie pour que la force soit présente dans chaque match, 
ou la force de parler aux enfants qui admirent les athlètes. 

 
Jennifer Azzi, championne olympique, basketball 
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La Sainte Vierge est pour moi un symbole de vie et d’amour. 

Lourdes est un lieu qui m’est profondément cher 
et qui me procure toujours un fort sentiment de paix. 

 
Marta Bassino, championne du Monde, ski 

 
 
 
 
 

https://www.ensemble2024.com/priere-pour-les-athletes/ 

 
La Bible fait partie de ma préparation mentale.  

Dieu est une priorité dans ma journée 
et il est important d'être discipliné dans sa vie chrétienne. 

 
Stephanie Cook, championne olympique, pentathlon 
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Je garde toujours du temps pour lire la bible et prier.  

Je sais que Dieu m'a placée dans le monde de l'escalade 
avec un but plus important que celui de gagner. 

 
Anak Verhoeven, championne des Jeux Mondiaux, escalade 
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J'ai loué Dieu pour ce succès, car j'avais toujours considéré 

mon talent au tennis comme un don de Dieu.  
La Bible qui m'a permis de surmonter les difficultés. 

 
Margaret Court, 64 tournois du Grand Chelem, tennis 
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J’ai été baignée dans la foi depuis toute petite, 

avec la foi, tout est question de ténacité :  
soit on est à fond, soit on fait semblant. 

 
Wendie Renard, 8 Ligues des champions, football 
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Je vis désormais pour Dieu et veut être son enfant bien-aimé, 

J’ai pu témoigner de ma conversion 
et de la façon dont je saute maintenant pour le Seigneur. 

 
Blanka Vlasic, championne du monde, athlétisme 
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Seigneur, je vais juste profiter du talent que tu m'as donné 

et exprimer mon amour pour toi à travers ma natation. 
C'est ce que j’ai fait et j’ai battu un record du monde. 

 
Penelope Heyns, championne olympique, natation 
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J'ai apprise à remercier Dieu même au milieu des difficultés. 

Je sais qu'il utilisera la situation pour me faire grandir, 
mais je lui fais confiance. 

 
Laura Wilkinson, championne olympique, plongeon 
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Ma décision de confier ma vie à Jésus m'a apporté une paix, 

une force et une joie incroyables.  
Je sais que ma vie est entre les mains de Jésus qui m'aime. 

 
Michelle Akers, championne olympique, football 
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Cette nouvelle vie m’a donné une paix intérieure 
comme je n’en avais jamais connu auparavant. 

Maintenant que j’ai tout donné à Dieu, plus rien ne m’affecte. 
 

Siya Kolisi, champion du monde, rugby 
 
 
 
 
 

https://www.ensemble2024.com/priere-pour-les-athletes/ 

 
Dieu m'a donné le talent pour être un bon boxeur. 

Mais avant tout, je suis un témoin de notre Seigneur 
Jésus-Christ - c'est ma véritable profession. 

 
George Foreman, champion olympique, boxe 
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J’ai toujours essayé de m’inspirer  

de nombreux saints de l’Église catholique. 
Le grand enseignement que j’aie reçu est que Dieu est en moi. 

 
Hugues Fabrice Zango, champion du monde, athlétisme 
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Je ne peux pas imaginer ma vie sans Dieu en ce moment.  
Il ne s'agit pas de moi, il ne s'agit pas de ce que je fais.  
Si je suis ici, c’est pour Dieu et pour aimer les autres. 

 
David Doubia, champion olympique, plongeon 
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La religion chrétienne 

a toujours été très importante dans ma vie.  
Elle fait partie de moi et de ma famille. 

 
Francesco Totti, champion du monde, football 
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Ma foi est très importante pour moi. 

Je crois réellement que mon talent est un don de Dieu.  
Mais j’ai aussi beaucoup travaillé pour arriver où je suis. 

 
Lewis Hamilton, champion du monde, formule 1 
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Merci Dieu, merci ! Dieu met des obstacles sur votre route,  

mais vous montre le chemin 
si vous travaillez dur et si vous vous donnez à fond. 

 
Bethany Firth, championne paralympique, natation 
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Courir et respirer est un grand cadeau pour moi 

et j'ai été submergée par mes émotions  
car je ne l'ai pas fait seule. Toute la gloire revient à Dieu. 

 
Anrune Weyers, championne paralympique, athlétisme 
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Lorsque je passe des journées difficiles,  

Dieu fera en sorte que ce que j'ai fait de mieux soit suffisant,  
Et c'est tout ce que je peux espérer et donner. 

 
Mallory Weggemann, championne paralympique, natation 
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Des gens me demandent : Pourquoi tu souris toujours ?  

Parce qu’avec Jésus dans mon existence, je suis heureux.  
Il voit ce qui est à l’intérieur, notre coeur. 

 
Daniel Dias, champion paralympique, natation 
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La récompense, je peux seulement dire qu'elle ne peut 

être gagnée qu'avec du travail acharné et de la confiance 
en soi, de la foi en ses proches et en Dieu. 

 
Novak Djokovic, numéro 1 mondial, tennis 
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Je vais à l’église toutes les semaines.  

Je suis catholique et je vais à la messe pour remercier 
Dieu pour tout ce qu’il me donne. 

 
Cristiano Ronaldo, ballon d’or, football 
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Dieu est mon pourvoyeur, mon aide, mon ami, mon conseiller, 

Il est tout ce dont j'ai besoin.  
J'ai eu l'occasion de prier avec beaucoup de gens. 

 
Allison Shreeve, championne du monde, planche à voile 
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La foi joue un grand rôle pour la préparation d’une compétition. 
J’estime que si je vis un style de vie sain en tant que chrétienne 

Dieu me protègera et m’aidera à réussir. 
 

Diana Lopez, championne du monde, taekwondo 
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Ma foi est très importante pour moi.  

J'ai trouvé quelque chose pour lequel je suis vraiment douée 
et que Dieu m'a placée ici pour témoigner en sa faveur. 

 
Debbie Flood, championne du monde, aviron 
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Nous commençons toujours par nos prières et nos chants,  

et ce chant dit que notre Dieu est un Dieu aimant,  
il nous aime toujours et nous donne de bonnes choses. 

 
Jerry Tuwai, champion olympique, rugby 
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Je joue au golf pour glorifier Dieu et ce qu'il a fait dans ma vie. 

Mon identité n'est pas un score de golf.  
Tout ce que j'essaie de faire, c'est de glorifier Dieu. 

 
Scottie Scheffler, numéro 1 mondial, golf 
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J'essaie de me concentrer sur avoir Jésus au centre de ma vie. 

Tout ce que je fais, je le fais pour Sa gloire. 
Je ne peux rien faire toute seule, je peux tout faire en Christ. 

 
Mary-Joe Fernandez, championne olympique, tennis 
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J'ai appris que Dieu est toujours à l'heure !  

Nous devons des fois passer par différentes saisons 
pour apprécier vraiment que Dieu travaille pour nous. 

 
Sanya Richard, championne olympique, athlétisme 
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Je pense qu'il y a une relation étroite entre l'esprit et le corps. 
Peu importe ce qui va se passer je sais que Dieu prend soin  

De moi et il me donne cette tranquillité intérieure. 
 

Gevrise Emane, championne du monde, judo 
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Ma relation avec la foi est très étroite.  

Mes parents m'ont donné un excellent enseignement.  
Cette période a été une grande expérience. 

 
Federica Pellegrini, championne olympique, natation 
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Dans mon sport, je garde mes principes chrétiens.  

Les autres membres de l’équipe regardent comment je vis … 
c’est la manière la plus cool de témoigner. 

 
Tobin Heath, championne olympique, football 
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Le thème dans ma vie est au sujet de l'équilibre et de l'ordre. 
J'ai constaté que si je maintenais mes priorités dans l'ordre 

( Dieu d'abord, la famille, etc ... ) tout tournerait rond. 
 

Bryan Clay, champion olympique, athlétisme 
 
 
 
 
 

https://www.ensemble2024.com/priere-pour-les-athletes/ 

 
Le pape François m'a demandé de prier pour lui.  

Le pape prie pour chacun d'entre nous, pour le monde entier, 
Et cela signifie qu'il a besoin de cette force de notre prière. 

 
Peter Sagan, champion du monde, cyclisme 
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La plus importante leçon de vie que j'ai apprise est 

que je dois faire confiance à Dieu dans chaque circonstance.  
Dieu est toujours à nos côtés et ne nous laisse pas tomber. 

 
Alison Felix, championne olympique, athlétisme 

 
 
 
 
 

https://www.ensemble2024.com/priere-pour-les-athletes/ 

 
Je veux remercier Dieu pour tout ce qu'il a fait pour moi, 

car sans lui, rien de tout cela ne serait possible. 
. 

 
Usain Bolt, champion olympique, athlétisme 
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J'aime partager ce que Dieu a fait dans ma vie,  

Parce qu'il est avec vous tout au long de la journée, 
et il s'agit de savoir que quoi qu'il arrive, il est là et il est bon. 

 
Helen Maroulis, championne olympique, lutte 
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Les obstacles qui ont jalonné ma vie  

me poussent à devenir meilleure, 
parce que Dieu sait que sans eux on serait moins forts. 

 
Simone Biles, championne olympique, gymnastique 
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Je considère que la foi est surtout intérieure. 

Elle m'habite à l'entraînement comme en championnat,  
j'ai pu puiser dans ma foi source d'énergie et de motivation. 

 
Laura Flessel, championne olympique, escrime 
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Oh mon Dieu … 

Je ne te remercierai jamais assez. 
Tu m’as sauvé la vie. 

 
Michael Phelps, champion olympique, natation 
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Je sais que Dieu se soucie tellement plus de qui je suis 

en tant que personne et de ce que je fais dans ce monde 
pour faire briller son amour et sa lumière. 

 
Missy Franklin, championne olympique, natation 
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Dieu est avec moi sur le terrain ! Il est ma force. 

Soyez unis, et surtout, ne perdez pas espoir.  
Par les temps qui courent, nous devons garder la foi croire ! 

 
Olivier Giroud, champion du Monde, football 
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Les principes fondamentaux de la foi sont à la base 

de ce que je fais et des choix que je fais.  
Dieu nous a crééspour que nous tirions le meilleur de la vie. 

 
Marianne Vos, championne du Monde, cyclisme 
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Dieu me donne la volonté et le courage d’aller de l’avant.  

Il m’aide à être fort quand je me sens faible.  
Je prie qu’il m’aide à vivre pour sa gloire. 

 
Felix Sanchez, champion olympique, athlétisme 
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Je suis croyant et pratiquant.  

J’ai été enfant de choeur et je vais à la messe. 
Ma réussite, c’est le Seigneur qui m’a désigné ce chemin. 

 
Teddy Riner, champion olympique, judo 
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La Bible me dynamise et m’aide à garder l’équilibre 

qui me permet de jouer le mieux possible,  
mais elle m’en apprend également plus au sujet de Jésus. 

 
Kevin Durant, champion olympique, basketball 
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La plus importante leçon de vie que j'ai apprise est 

que je dois faire confiance à Dieu dans chaque circonstance.  
Dieu est toujours à nos côtés et ne nous laisse pas tomber. 

 
Alison Felix, championne olympique, athlétisme 
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