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  2024-2028 : nouvelle olympiade ! 
 

          

 A chaque nouvelle olympiade, période de 4 ans entre chaque jeux olympiques et paralympiques 

d’été, c’est tout une nouvelle dynamique qui est mise en place au niveau de l’IOC et de l’IPC, mais aussi 

au niveau de chaque fédération, tant au niveau international qu’au niveau national mais aussi départe-

mental avec notamment des élections pour élire les nouveaux conseils d’administration. C’est ce qui va 

se passer au niveau national dans les semaines à venir au niveau de la FSCF et de l’UGSEL. Au niveau du 

Puy de Dôme nous félicitons Megane Marques, nouvelle présidente du comité 63 de la FSCF, qui suc-

cède à Christophe Gigleux. 
 

   Au sein de la Conférence des Evêques de France, une nouvelle organisation est en train de se mettre 

en place autour de 6 grands poles. Le sport et le tourisme se situent dans le pole « dialogue, bien com-

mun et amitié sociale », l’évêque accompagnateur est Mgr Emmanuel Gobilliard, la chargée de mission 

est Pascale de Barochez, et deux bénévoles travailleront dans ce domaine : Isabelle de Chatellus faisant 

notamment le lien avec l’association « Holygames » chargée des grands évènements et l’accompagne-

ment des sportifs de haut niveau et moi-même, chargé du lien avec les diocèses pour les aider à mettre 

en place une pastorale du sport et les fédérations affinitaires.  
  

 Au niveau de notre diocèse, nous lançons une nouvelle proposition le « Raid Fraternité, kids édition ». 

A l’occasion du jubilé des sportifs (14-15 juin 2025), nous allons décliner notre évènement annuel du 

« Raid Fraternité » adressé aux collégiens encadrés par des lycéens, en une version locale pour les en-

fants. Cette proposition pourra être mise en œuvre dans une paroisse (ou une école) sur le samedi 14 

juin (ou un autre jour) pour un temps fort de fin d’année. Les catéchistes de la paroisse Saint Pierre du 

Val d’Allier et notre service diocésain vont travailler sur une proposition pratique. Nous vous donnerons 

plus de précisions dans les mois à venir.  
 

 Dans les semaines qui viennent, Philippe Jalenques, de notre équipe diocésaine, ira à la rencontre 

des différents paroisses du diocèse pour présenter notre service, nos projets, comment nous pouvons 

être au service des paroisses pour leur lien avec les sportifs, mais aussi pour repérer les sportifs chré-

tiens qui pourraient aider dans la mission au service du sport … 
 

                                                  Bonne nouvelle olympiade à tous ! 

  

                                                   Père Pascal Girard    

Mercredi 6 novembre : réunion du service diocésain  

 
novembre : assemblée générale de l’UGSEL 63 

 
22-24 novembre : congrès fédéral de la FSCF à Troyes 



Témoignages de champions paralympiques 2024 
 

Piotr Kosewicz, champion paralympique de lancer du disque, porte en permanence sur lui 

deux scapulaires du cœur sacré de Jésus et le Vierge Marie. 
 

Jessica Long, 14 fois championne paralympique de natation, témoigne de sa foi jusque 

dans une pub à la finale du Super Bowl. 
 

Poleth Isamar Mendes Sanchez, championne paralympique du lancer du poids, célèbre ses 

podiums en proclamant : Dieu vit en moi ! Je ne peux qu’être reconnaissante ... 
 

Daniel Romachuk, double champion paralympique d’athlétisme, témoigne dans les écoles 

qu’il y a de l’espoir, qu’il faut prier et faire confiance à Dieu qui a un plan pour nous. 
 

Tony South, champion paralympique de tir à l’arc, considère la bible comme le meilleur 

« manuel » pour réussir sa vie et pour montrer comment être un gagnant dans la vie. 
 

Anrune Weyers, championne paralympique d’athlétisme, a rendu gloire à Dieu pour le che-

min qu’il lui a permis de parcourir pour gagner et se rapprocher de Dieu. 
 

Retrouvez plus de 1000 témoignages de sportifs chrétiens sur le site : egliseetsport.fr ... 

Donner le meilleur de soi-même : fiches pratiques / www.egliseetsport.fr/Vatican/Donner.html 

 
          6.1 / Le premier contact : Application dans la pratique 

A ce stade, nous souhaitons présenter des méthodes qui emmènent les groupes cibles dans l'expérience du document du Vatican. 
    

          6.2 / Les citations parlent d'elles-mêmes : Premier contact à l'aide des citations 

Introduction et mise en perspective des explications de l'Écriture dans le champ de référence de l'Église, du sport et de la société. 
    

          6.3 / L'Église et le sport : Utiliser une réunion du comité directeur 

« Faire de son mieux » lors d'une réunion du comité directeur ou discuter une fois avec des responsables, cela en vaut la peine... 
   

          6.4 / Le jeu comme base : De l'importance du jeu 

Dans le cadre du chapitre 5.5, il est question de quelques éléments fondamentaux pour un engagement pastoral par le sport. 
    

          6.5 / Vivre ensemble : Jeu d'aventure « La randonnée dans les marais ». 

Chaque membre de l'équipe est unique et apporte sa contribution à l'équipe à sa manière. L'individu ne disparaît pas dans la communauté, 
    

          6.6 / Courage et confiance : Jeu d'aventure « Course de chars romains ». 

Avec Thomas d'Aquin, l'Église a enseigné que le courage est le juste milieu entre la lâcheté et la frivolité. 
    

          6.7 / Vaincre ou gagner : Jeux de mouvement coopératifs 

Par solidarité au sein d'une équipe, on entend l'unité qui se crée entre les coéquipiers qui luttent ensemble pour atteindre le même objectif. 
    

          6.8 / Fair-play dans le sport : Notion de sport et exécution 

Aborder de manière ludique les notions de sport - plaisir - règles - esprit d'équipe - égalité et solidarité. 
    

          6.9 / Le sens du sport pour l'être humain : Unité du corps, de l'âme et de l'esprit 

Cette impulsion de mouvement veut mettre en évidence l'intégralité du corps, de l'esprit et de l'âme. 
   

          6.10 / Faire un sacrifice: La persévérance dans le sport 

Les participants sont équipés de bâtons et préparés à l'unité par la citation suivante tirée de l'Écriture 
   

          6.11 / Les valeurs dans le sport : Le sport, une école de vie 

L'Eglise valorise le sport comme une école de vie où l'on peut intérioriser et faire siennes les vertus .... 
    

          6.12 / Respecter les limites : Proximité et distance 

Citation du document : « Tous ont le même droit de vivre et d'apprécier les multiples dimensions de la culture et du sport. 
    

          6.13 / Regarder plus loin que le bout de son nez : Équité et solidarité 

Le sport peut inclure les personnes opprimées et marginalisées, les immigrés, les autochtones, les riches, les puissants et les pauvres. 
   

          6.14 / Culture de l'inclusion : Permettre la participation 

L'inclusion dans le sport signifie que toutes les personnes peuvent faire du sport ensemble. Qu'ils aient un handicap ou non. 
    

          6.15 / eSports et eGaming : Le jeu sportif compétitif dans les clubs 

Les eSports et l'eGaming représentent un défi pour les JDS et l'ensemble du sport organisé. Quelle orientation sur ce sujet ? 

Prière : Juste avant de m’élancer / Danielle Sciaky et Alex Pinto Soeiro 
 

   Juste avant de m’élancer, viens me remplir tout entier.  

  Que mon corps et que mon cœur donnent ensemble le meilleur. 

  Juste avant de m’élancer, sois mon souffle et sois ma paix. 
 

1 - Conduis mes pas Seigneur, u’ils soient d’honnêteté, et l’envie de gagner, un champ de loyauté. 
 

2 - Conduis mes pas Seigneur, qu’ils soient de dignité. Mes élans passionnés choisiront le respect. 
 

3 - Conduis mes pas Seigneur, qu’ils soient pleins d’amitié. Les défis relevés, couleur fraternité. 
 

4 - Conduis mes pas Seigneur, qu’ils soient d’humilité. Les coeurs sont médaillés de la joie partagée ! 
 

Documents 
 

La Fellowship of Christian 

Athletes qui existe depuis 70 

ans, a travaillé sur des fiches 

bibliques pour les sportifs . 
 

Eglise et Sport France a traduit 

120 fiches dont les thèmes : 

compétition, échec, loyauté, 

motivation, persévérance, res-

pect, sacrifice, travail d’équipe, 

valeurs, influence, objectif ... 
 

 


