JEUX OLYMPIQUES 2024

Au coeur de ’engagement des

volontaires de Paris 2024
Quand service et passion se rencontrent

Il y a a peine deux mois, j’ai eu la chance
de vivre une aventure unique : étre
volontaire aux Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024.

Engagée aupres des équipes de volleyball et
de beach-volley, j'ai assisté les joueurs et les
officiels des fédérations internationales dans
un cadre a la fois dynamigue et exigeant. Mais
ce que je retiens de cette expérience dépasse
largement le cadre sportif. Ces moments
vécus au coeur d’'un événement mondial ont
été une véritable lecon de service, de fierté,
et d’humanité.

Une aventure humaine extraordinaire

Etre volontaire, c’est avant tout servir.
L'esprit d’équipe et U'entraide n'étaient pas
seulement des slogans : je les ai vécus au
quotidien, aux c6tés des autres volontaires,
des athletes, et des représentants venus
des quatre coins du monde. Au dela des
différences culturelles, nous étions tous unis
par une passion commune pour le sport et
une volonté collective de donner le meilleur
de nous-mémes pour ce grand évenement.
Ce qui est particulierement ressorti, c'est
la capacité du sport a rassembler. Sur les
terrains comme en dehors, une énergie de
respect mutuel, d'écoute et de solidarité était
omniprésente.

Derriere chaque performance sportive se
cachaient des années de travail acharné, des
sacrifices souvent invisibles et des espoirs
partagés. Ce fut un rappel discret, mais
puissant, de limportance de la persévérance,
méme face a 'adversité, pour progresser avec
patience et confiance au quotidien.

L'esprit collectif au dela des terrains

Les Jeux Olympiques et Paralympiques
incarnent des valeurs profondes : lexcellence,
le respect, le dépassement de soi et la
communauté. Les Jeux Paralympiques nous
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ont notamment offert un regard nouveau sur
la résilience. La maniere dont ces athletes
repoussent leurs limites physiques avec
grace et détermination est véritablement
inspirante. Cette expérience m'a montré que
les valeurs qui animent le sport peuvent
devenir des ponts vers quelgue chose de
plus universel, au coeur de 'humain : U'espoir,
la fraternité, et la reconnaissance de l'autre
dans sa différence. J'ai vu, dans ces moments
de rencontre, un reflet de la maniere dont
la foi cherche elle aussi a batir des liens, a
dépasser les frontieres et a révéler ce gu'il
y a de plus beau dans chacun. Tout comme
le relais de la flamme olympique, symbole
d'espoir et de persévérance, ces valeurs se
transmettent d’'une personne a l'autre, d'un
groupe a lautre, traversant les frontieres pour
unir autour d'un méme idéal.
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Un message d’espoir

Tenus dans un contexte global incertain, les
Jeux nous ont offert pendant ces quelques
semaines une image d’unité et de solidarité.
L'espace d'un été, les regards du monde
entier se sont tournés vers ces athletes qui,
par leur engagement, leur discipline et leur
générosité, nous ont rappelé qu'un autre
chemin est possible, ou le dépassement de
soi se met au service d'un idéal plus grand.
Cetidéal s'est aussi manifesté dans les efforts
collectifs des bénévoles et des organisateurs
qui, tous ensemble, ont donné de leur temps




et de leur énergie pendant un été afin de
servir une cause qui leur tient a coeur et de
faire de cet évenement un succés. En dépit
des critiques qui ont entouré ces jeux, ces
moments de solidarité et d'engagement ont
su dissiper les doutes, prouvant que l'unité
peut émerger méme au coeur du scepticisme.
Ainsi, ma mission de volontaire aux Jeux
Olympiques et Paralympiques de Paris
2024 a été une expérience profondément
enrichissante. Le sport, dans toute sa

diversité, a ce pouvoir unique de rassembler
des individus autour d'objectifs communs, en
transcendant les différences et en valorisant
ce qu'ily a de meilleur en chacun : lentraide, le
respect, la résilience. En tant que bénévoles,
nous avons tous, a notre maniére, contribué a
la réussite de cet événement, non pas par des
exploits individuels de performance, mais par
des actions simples, souvent invisibles, qui
ont permis a cette grande machine de tourner.
Cet engagement volontaire, a travers des
événements comme celui-ci, nous rappelle
que le service des autres et le travail en
commun sont des piliers essentiels. C'est
cette lecon, fondée sur le don de soi et la
force collective, que je retiendrai, et que
nous devons tous retenir avant tout, de cette
aventure. &

Emmanuelle Demoures




