
Thème 2026 : Ensemble vivons la fraternité ! 

 

 

évènement 
de l’Equipe 
Pastorale 
du Sport  

de Clermont 

Plus de 600 collégiens de 12 collèges catholiques 
70 lycéens pour encadrer les ateliers 

8 ateliers sportifs et spirituels 
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Apprendre une chorégraphie en 
petits groupes pour la réaliser tous 
ensemble pour conclure dans la 
joie cette journée … 
 

Enthousiasme - Coordination 
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Réaliser un parcours en course à 
pied et tir au pistolet laser en tou-
chant le plus de cibles possibles … 
 

Rapidité - Précision - Stratégie 
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Affronter d’autres équipes au 
volley ball assis et expérimen-
ter un sport paralympique… 
 
Adresse - Stratégie - Rapidité 

Réaliser un parcours du com-
battant par équipe le plus rapi-
dement possible … 
 

Coordination - entraide - vitesse 

   

A partir du témoignage d’un sportif 
de haut niveau chrétien, réfléchir 
sur le lien entre sport et foi… 
 

Sens - Foi - Approfondissement 
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sur le site de la pastorale du sport 
www.egliseetsport.fr/EPS/Raid2026.html 

 

auprès du responsable : père Pascal Girard 
benchpresschampion@orange.fr 

Viens relever le défi du 16° 
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