
4ème édition 
 
 

 
 

Le jeu,  
une 

pédagogie 
chrétienne ?  

 

actes de la journée  
du 22 novembre 2018 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AFOCAL  5 rue Monsieur 75007 PARIS 
Contact : plateformeeducative@afocal.fr  

mailto:plateformeeducative@afocal.fr


 

 

Fondée à la fin des années soixante-ŘƛȄ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭǎ 
ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ƭΩ!Ch/![ Ŝǎǘ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ŀƎréé « jeunesse et éducation populaire » 
ǉǳƛ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƘŀōƛƭƛǘŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ .!C! κ .!C5 Řǳ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ /ŜǘǘŜ 
ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘ ŀǘǘŜǎǘŜ ŘŜ ǎƻƴ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ƭƻƛǎƛǊǎΦ [Ω!Ch/![ ŦƻǊƳe 
chaque année plus de 10 000 personnes, majoritairement des jeunes de 16 à 25 ans. 
 
tŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ /ŀǘƘƻƭƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŎƘǊŞǘƛŜƴǎΣ ƭΩ!Ch/![ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ǳƴŜ 
pédagogie au service du développement intégral de la personne humaine, cultivant le sens des 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎ Ŝǘ Řǳ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎƻƛΦ [Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ƭΩ!Ch/![ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ǊƾƭŜ ŞƳƛƴŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ 
ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 
 
5ŜǇǳƛǎ нлмрΣ ƭΩ!Ch/![ ǊŞǳƴƛǘ Ŝǘ ŀƴƛƳŜ ǳƴŜ « plateforme des organisateurs chǊŞǘƛŜƴǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭǎ ŘŜ mineurs », 
regroupant ses membres et une centaine de diocèses, mouvements, associations ou communautés laïques, 
catholiques, orthodoxes et évangéliques. Le but de cette plateforme est de réunir les responsables et acteurs 
ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ŎŜǎ ǆǳǾǊŜǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛls se retrouvent et échangent sur leurs pratiques, et se forment pour 
ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƳƛŜǳȄ ŀƎƛǊ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ [Ω!Ch/![ Ŝǘ ǎŜǎ ƛƴǾƛǘŞǎ ŀǇǇƻǊǘŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǎ 
ƧƻǳǊƴŞŜǎ ƭŜǳǊ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ƭƻƛǎƛǊǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŜȄǇŜǊǘƛǎe des grands enjeux de 
notre temps. 
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Ils sont membres de lôAFOCAL 

AJF le temps des vacances, ALFA 3 A, ALTEF, Association Centre de Vacances Saint Augustin, 

Association des Guides et Scouts d'Europe, ANJOU Sport Nature, Association des Parents d'élèves 

de l'Enseignement Libre (APEL), CEI - Club des quatre Vents, Centre d'animation les Abeilles, Centre 

de Vacances des Alpes, Centre Saint Exupéry, Centre Social des Plaines, Class Open, Club du Vieux 

Manoir, Confédération Nationale des Associations Familiales Catholiques, FACEL Paris, FACEL Val 

d'Oise, FACEL Yvelines, Familles de France, Familles en Isère, Familles en Mouvement, Fédération 

Française des Petits Chanteurs Pueri Cantores, Fondation Jean Léon Le Prévost, Groupe Amical 

Sportif de Clignancourt, IFFEUROPE, Institut Musical de Vendée, Jeunes Pour le Var, Jeunesse 

Ardente, Les Amis de l'Eau Vive, Les Amis du diocèse d'Aix, Le Chalet des Forêts, Le Rocher ɀ Oasis 

des cités, Maison départementale des Associations de Vendée, Mouvement Eucharistique des 

Jeunes, Mouvement des Flambeaux et des Claires Flammes, Parents d'Elèves de l'Enseignement 

Public (PEEP), Saint Joseph des Tanneries, Scouts et Guides Saint Benoit, SPES, Union Catholique de 

Plein Air et ÄÅÓ #ÅÎÔÒÅÓ ÄÅ 6ÁÃÁÎÃÅÓȟ 5ÎÉÏÎ ÆÒÁÎëÁÉÓÅ ÄÅ ÓÁÕÖÅÇÁÒÄÅ ÄÅ ÌȭÅÎÆÁÎÃÅ ɉ5&3%Ɋȟ 5ÎÉÏÎ 

Générale Sportive de l'Enseignement Libre (UGSEL), UNIVAC, Vie Loisirs et Découverte (VILODEC). 
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4ème PLATEFORME DES ORGANISATEURS CHRETIENS 
5Ω!//¦9L[{ 59 aLb9¦w{ 

« Le jeu, une pédagogie chrétienne ? » 
 

Jeudi 22 novembre 2018 de 10 h à 16 h 30 
Centre de Formation François Dausset ς AFOCAL 

29 rue Michel-Ange 75016 PARIS (M° Michel-Ange ς Molitor)  
 
мл Ƙ лл tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ǇŀǊ WŀŎǉǳŜǎ 5¦th¸9¢Σ tǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!Ch/AL 
 
мл I мр LƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŀ {ǆǳǊ aƛŎƘŝƭŜ 59/h{¢9wΣ {Ř.  

 

Première partie : Jeu et jeux dans les ACM chrétiens (10 h 45 ς 12 h 30) 
- Peut-on encore jouer librement dans les ACM, à propos des légendes urbaines de la 

réglementation « Jeunesse & Sports » 
LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ wƻǎŜƭȅƴŜ ±!b 99/Y9Σ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩ!Ch/![ 
 

- Jouer pour transmettre les valeurs chrétiennes 
Table ronde avec Valentine BARRAU όDǳƛŘŜǎ Ŝǘ {Ŏƻǳǘǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜύΣ {ǆǳǊ aƛŎƘŝƭŜ 59/h{¢9wΣ 
SdB et avec les éclairages de Vincent AUBIN, philosophe  

 
 

Deuxième partie : Ateliers (13 h 30 ς 16 h 00) 
- !ǘŜƭƛŜǊǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŀƴƛƳŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩ!Ch/![ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ƛƴǾƛǘŞǎ 
WŜǳȄ ŘΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΣ ƧŜǳȄ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊǎ όŀǾŜŎ ƭŀ ƭǳŘƻǘƘŝǉǳŜ ŘŜ ƭΩ!Ch/![ ŘΩOƭŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜύ 
Jeux extérieurs traditionnels de patronages (avec les RSVP) 
Bâtir un jeu avec la Bible (avec Jean-Luc Gross, VILODEC) 
Le jeu dans la pédagogie de Don Bosco ( avec {ǆǳǊ aΦ 5ŜŎƻǎǘŜǊύ 
 

- Synthèse des ateliers 
 

16 H 00 Conclusion de la journée 
par le P. Benoît Vandeputte, OP  

 

 



 

 

Propos liminaires  

par Jacques DUPOYET  
pr®sident de lôAFOCAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chers amis, 

Cõest avec plaisir que je vous accueille dans nos locaux, pour ces nouvelles rencontres ®ducatives et 

pédagogiques qui se déroulent ici pour la 4ème fois.  

Merci à tous de votre présence. Certains parmi vous sont là depuis notre premier rendez-vous, merci de 

votre fidélité. Pour vous qui nous rejoignez pour la première fois, que vous nous connaissiez ou que vous 

nous découvriez à cette occasion, nous sommes heureux de vous rencontrer et, grâce à vous, de nous 

employer à porter plus loin les valeurs fondamentales qui nous rassemblent. 

LõAFOCAL, cr®®e ¨ lõinitiative de laµcs chr®tiens engag®s dans le champ de lõEducation, nõest pas ¨ 

proprement parler une institution chr®tienne. Cõest une ïuvre laµque, voulue en tant que telle pour °tre 

ouverte au plus grand nombre, le plus apostolique possible mais sans pros®lytisme. Fond®e ¨ partir dõune 

vision pr®cise de la personne humaine, elle nõest pas neutre. Cõest ¨ ce titre que, r®guli¯rement sollicit®e, 

lõassociation a d®cid® de proposer aux mouvements chr®tiens organisant des accueils collectifs de mineurs 

le principe de la « plateforme des organisateurs chrétiens » : un espace et un temps de concertation et de 

formation sp®cifique, parmi toutes les autres actions que lõAFOCAL peut r®aliser pour vous. Mat®rialis®e 

une fois lõan en ces lieux, la ç plateforme è se continue toute lõann®e par les contacts entretenus entre vous 

et nos équipes nationale et régionales. 

Fondée il y a près de 40 ans, notre association veut promouvoir la doctrine sociale à travers une éducation 

qui prend en compte la personne dans toutes ses dimensions : physique, intellectuelle et spirituelle. Sans 

vous ¨ nos c¹t®s, cette entreprise est difficile, sinon impossible tant cette vision de lõhomme est de plus en 

plus mal comprise, ou sacrifiée.  

A ces plaies morales et spirituelles et de notre temps, je profite de cette rencontre pour attirer votre 

attention sur le fait que notre association connait des difficult®s li®es ¨ lõ®volution de son secteur dõactivit® 

économique. Il nous est donc plus que jamais nécessaire de resserrer les liens pour perdurer. 

 

Pour tout vous dire, nous nous questionnons en ce moment-même sur notre capacité à continuer de 

porter les messages auxquels vous °tes sensibles et sur les modes op®ratoires ¨ mettre en ïuvre pour y 

parvenir.  
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Votre pr®sence est une partie de la r®ponse. Sur le terrain, vos sollicitations en sont une autre : lõAFOCAL 

continuera si vous lõutilisez de fa­on pr®f®rentielle. Certains nous interpellent sur lõadh®sion possible. Cõest 

un autre moyen de marquer votre soutien, et de constituer avec un nous un r®seau fort dõacteurs 

éducatifs, capables de se mobiliser face aux évolutions de la société française et européenne. 

Pour lõheure, nous sommes l¨ ensemble, dans le but de poursuivre nos r®flexions sur les vacances et les 

loisirs dans une perspective dõ®ducation chr®tienne.  

Alors cette ann®e, pourquoi ce th¯me du jeu ? Pourquoi se demander sõil constitue une p®dagogie 

chrétienne ? 

Le jeu figure parmi les pratiques de transmission que nous utilisons et que nous encourageons dans nos 

formations. Au risque de parfois paraître pour certains insuffisamment sérieux. Et pourtant, nous sommes 

convaincus que le jeu est p®dagogique, quõil permet de construire chez les enfants et les jeunes des 

aptitudes individuelles, mais aussi ¨ la relation et au monde. Il soul¯ve dõailleurs bien dõautres questions... 

Est-il bien chr®tien de jouer ? De sõexercer ¨ des activit®s pour se divertir ? De se laisser envahir par une 

histoire, dõaller si loin dans lõimagination que lõon passerait des heures sans sõen rendre compte, comme 

lõenfant face ¨ sa pile de Lego et aussi malheureusement face ¨ sa console? Que dire aussi des r®actions 

que provoque parfois le fait de jouer ? Les rivalit®s, les cris, les bouderiesé Et dõailleurs songez : « jouer à la 

guerre èé Bien des situations qui ne riment pas avec lõEvangile. Etre ç joueur è nõest dõailleurs pas une 

qualité. Être sérieux, est certes vertueux. Pourtant, il se rapporte que Jean Calvin lui-même jouait. Il avait 

pourtant une solide réputation de rigueur et de sérieux. 

Y aurait-il alors une manière chrétienne de jouer ? Jouer à des jeux chrétiens par exemple, plutôt que des 

jeux exaltant la compétition, la violence, des cultes païens ? Utiliser la Bible pour construire un imaginaire 

de jeu de lõoie ou de grand jeu fait-il de ces situations des jeux plus acceptables ? Ou encore, peut-être 

que le loisir permet une forme dõ®vang®lisation par lõexemple : il sõagirait moins alors de jouer ¨ des jeux 

chrétiens que de jouer « comme un chrétien », en chrétien. 

Autant de questions auxquelles nos intervenants ont prévu de répondre, ou bien encore à propos 

desquelles ils vous laisseront faire vos propres expériences cet après-midi à travers les ateliers proposés. 

Bonne journée ! 
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Introduct ion  

Par Sîur Michèle Decoster , Salésienne  de Don Bosco  

Pour prendre un peu de hauteur par rapport au thème de la journée, je me 
ǎǳƛǎ ŘŜƳŀƴŘŞ ǎƛ 5ƛŜǳ ŀƛƳŜ ƧƻǳŜǊΦ Κ WΩƛƳŀƎƛƴŜ ǉǳŜ 5ƻƴ .ƻǎŎƻ ŀ ŎƻƴǘŜƳǇƭŞ 
Dieu débordant de joie, de créativité, de vitalité. Le ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ-il pas un des 
ŜǎǇŀŎŜǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞǎ ŘΩƘǳƳŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ǾŀƴƎƛƭŜ ? 
 
1. Dieu, pédagogue de la joie. 
 
Dieu aimerait-il jouer ? Si la foi chrétienne nous invite à collaborer avec la 
grâce divine, le jeu serait-il un des espaces privilégiés dΩƘǳƳŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ 
ŘΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ǾŀƴƎƛƭŜ Κ Il est écrit à propos de la Sagesse : « Le Seigneur 
ƳΩŀ ŦŀƛǘŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛΣ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ǎƻƴ ŀŎǘƛƻƴΣ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŘŜ ǎŜǎ ǆǳǾǊŜǎΣ ŘŜǇǳƛǎ 
toujours. » « Et moi, je grandissais à ses côtés. Je faisais ses délices jour après 
joǳǊΣ Ƨƻǳŀƴǘ ŘŜǾŀƴǘ ƭǳƛ Ł ǘƻǳǘ ƳƻƳŜƴǘΣ Ƨƻǳŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎΣ ǎǳǊ ǎŀ ǘŜǊǊŜΣ Ŝǘ 
trouvant mes délices avec les fils des hommes. » (Prov. 8, 22.30-31)  

 
/Ŝ ŎǊƛ ŘŜ Ƨǳōƛƭŀǘƛƻƴ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ǘƻǳǘŜ ƭŀ .ƛōƭŜ Η 5ƛŜǳ ƧǳōƛƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳΣ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘŜ ŎǊŞŀǘŜǳǊΣ Řŀƴǎ ƭΩŞƳŜǊǾŜƛllement. 
« Et Dieu vit que cela était bon ! » (Gn 1,10.12.18.21.25) « Très bon » (Gn 1,31). Le pape François souligne 
ŎŜǘǘŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴŎŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳƛ ŘŞōƻǊŘŜ ŘŜ 5ƛŜǳΣ « centre lumineux de fête et de joie ». Le pape reprend 
une succession de cris de joie : « Le Seigneur ton Dieu est au milieu de toi, héros sauveur ! Il exultera pour toi 
de joie, il tressaillira dans son amour ; il dansera pour toi avec des cris de joie » (Sophonie 3, 17) ; « Mon esprit 
tressaille de joie en Dieu mon Sauveur » (Lc 1, 47) ; Jésus lui-même « ǘǊŜǎǎŀƛƭƭƛǘ ŘŜ ƧƻƛŜ ǎƻǳǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ9ǎǇǊƛǘ-
Saint » (Lc 10, 21). 
 
Quelle est la source de cette joie ? « Je vous dis cela pour que ma joie soit en vous et que votre joie soit 
complète » (Jn 15, 11). Notre joie chrétienne jaillit de la soǳǊŎŜ ŘŜ ǎƻƴ ŎǆǳǊ ŘŞōƻǊŘŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƭŁ ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ 
ǘƻǳǘŜ ŀƴƴƻƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ǾŀƴƎƛƭŜΦ La joie « ƴŀƞǘ ŘŜ ƭŀ ŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŘΩşǘǊŜ ƛƴŦƛniment aimé, au-delà de 
tout ». « La société technique a pu multiplier les occasions de plaisir, mais elle a bien du mal à secréter la 
joie ». De structure trinitaire, la foi chrétienne connaît les ressources innombrables de la personne humaine, 
ŎǊŞŞŜ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ Ŝǘ ǊŜǎǎŜƳōƭŀƴŎŜ ŘŜ 5ƛŜǳΣ ǇƻǳǊ ǾƛǾǊŜ Ŝƴ Ŧƛƭǎ Řŀƴǎ ƭŜ Cƛƭǎ ŀǳ ǎƻǳŦŦƭŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǇǊƛǘΦ La foi chrétienne 
invite toute persoƴƴŜ Ł ŘŞǇƭƻȅŜǊ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŘŜ ǎŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŀŎǘŜ ŎǊŞŀǘŜǳǊΦ 
 
/ǊƻƛǊŜ Ŝƴ ƭΩƘƻƳƳŜΣ ŎǊƻƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳƴŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ǘƻǳǘ ǎƻƴ şǘǊŜ Řŀƴǎ ǎŀ ƎǊŀƴŘŜǳǊ Ŝǘ ǎŀ 
fragilité. Le jeu en est une porte privilégiée. 
 

2. La fonction vitale du jeu  
 
Le jeu est un outil fondamental pour le développement de la personne humaine. !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜΣ Řŀƴǎ 
toutes les cultures, les jeux ont trouvé une place fondamentale dans la vie individuelle et en société. Déjà au 
temps des Grecs, Socrate et Platon conseillaient leur utilisation pour instruire les enfants. 
 
Le jeu permet de : 

- Procurer du plaisir, se divertir ; 
- Dépenser les énergies, développer le corps ;  
- 5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŀ ƳŞƳƻƛǊŜΣ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Τ  
- Recréer dans un ŜǎǇŀŎŜ ǎŞŎǳǊƛǎŀƴǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾƛǘΣ ǇƻǳǊ ŀǇǇǊƛǾƻƛǎŜǊΣ ǇƻǳǊ ƛƴǘŞƎǊŜǊ ǇŜǳ Ł ǇŜǳ ƭŜ ǊŞŜƭΦ 
- Exprimer ses ressentis : mettre en scène ce qui a été heureux ou au contraire ce qui a été blessant, 
ŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ŀƎǊŜǎǎƛǾƛǘŞΣ Χ 
- Franchir des étapes difficiles Ŝǘ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΧ 
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Pour reprendre une expression de Winnicott, « ƭΩƻōƧŜǘ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴƴŜƭ » ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŀǇŀƛǎŜƳŜƴǘ 
ǉǳŀƴŘ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ǎǳōƳŜǊƎŞŜ ŘΩŞƳƻǘƛƻƴǎ ǾƛƻƭŜƴǘŜǎ Ŝƴ ŦŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ [Ŝ ƧŜǳ 
permet de faire vivre en ƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ ŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΦ hƴ Ŏƻnnaît le rôle du « doudou » dans 
ƭŀ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǎŀ ƳŀƳŀƴΦ 
 

« Le jeu est une expérience fondatrice de la personnalité humaine et il est toujours présent (sous 
une forme ou unŜ ŀǳǘǊŜύ ŎƘŜȊ ƭΩŀŘǳƭǘŜΦ /ŀǊ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜΣ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ŝƴ 
temps, un peu de distance vis-à-vis de notre réalité. » 

 
Le jeu révèle la personnalité des individus : quel que soit le jeu, un désir omniprésent de gagner pousse les 
esprits à ǎŜ ƭƛōŞǊŜǊ ŘŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ Ŝǘ ƭŜǎ ƧƻǳŜǳǊǎ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎǇƻƴtanément. Les jeux fournissent 
une preuve sur la réelle identité de la nature humaine. 
 
[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǎǳǎŎƛǘŜǊ ŘŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎ ōŀǎŞŜǎ sur des valeurs humanisantes : respect, 
solidarité, citoyenneté, collaboration, générosité, justice, audace, don de soiΧ tƻǳǊ ŎŜƭŀΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ 
de se former à des techniques et des outils différents en fonction du public et des objectifs : jeux de rôles, 
petits jeux sportifs, olympiades, grands jeux réels ou virtuels, jeux de famille, jeux pour casser la glace, blind 
test, just danceΧ ¢ƻǳǘ ŎŜƭŀ ǎŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǘΣ ǎΩŀŘŀǇǘŜΣ ǎΩŞǾŀƭǳŜΦ Lƭ ȅ ŀ Řǳ ǎŞǊƛŜǳȄ Řŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳ Η 
 

3. Le jeu, pour cultiver la joie 
 
Le jeu permet de se détendre, de se ŘƛǾŜǊǘƛǊΦ Lƭ ǇŜǳǘ ǇǊƻŎǳǊŜǊ ǳƴ ǊŞŜƭ ǇƭŀƛǎƛǊΦ tŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎΣ 
le jeu entretient la culture de la gratuité et de la beauté qui réjouissent : « [ΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ ƴŜ Řƻƛǘ ƴƛ 
survaloriser le plaisir ni le dévaloriser, mais lui accorder une juste place. » 
 
Lƭ Ŧŀǳǘ ǎƻǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩƛƭƭǳǎƛƻƴ ǉǳΩǳƴ ǇƭŀƛǎƛǊ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƳƳŞŘƛŀǘ ŞǉǳƛǾŀǳǘ ŀǳ ōƻƴƘŜǳǊ ŀōǎƻƭǳΦ « Inversement, la 
ŘŞǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǇƭŀƛǎƛǊ ǇǊƛǾŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŘŜǎ ōƻƴƴŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΦ [Ŝ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘƻƴƴŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀǾŜǳǊ Ł ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ 
mais iƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳǘΦ /ŀǊ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ŎƘŜǊŎƘŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƧƻƛŜ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜ ōƻƴƘŜǳǊ. » La joie vient du désir. 
Elle est le fruit « ǉǳƛ ǎǳǊƎƛǘ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ŀ ǊŞǳǎǎƛ Ł ŦŀƛǊŜ ŎǊƻƞǘǊŜ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ Ŝƴ ǎƻƛ-même et dans autrui. » 
 
La joie évoque de préférence « un sentiment exaltant 
ressenti par toute la conscience », un sentiment qui est à 
ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴŜ « émotion agréable et profonde ». « Il existe 
un plaisir des sens mais il ne saurait se muer en joie 
ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǎΩƛƭ ƴŜ ǎΩȅ Ƨƻƛƴǘ ǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ ŘŜ ΨǊŀǾƛǎǎŜƳŜƴǘΩΣ ǳƴŜ 
satiǎŦŀŎǘƛƻƴ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩşǘǊŜΦ » La gaîté est un premier 
ŘŜƎǊŞ ŀƎǊŞŀōƭŜ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŀ ƧƻƛŜ Ŝǎǘ ǳƴ 
sentiment plus profond. 
 

4. Jésuǎ /ƘǊƛǎǘΣ ŎƘŜƳƛƴ ŘΩƘǳƳŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
 
!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ « une bonne partie de la population est 
devenue étrangère à des expreǎǎƛƻƴǎ ŘŜ Ŧƻƛ Ŝǘ Ł ŘŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭŀƴƎŀƎŜ ŘŜ ƭΩ9ƎƭƛǎŜΦ » Par contre, 
de nouveaux paradigmes émergent de la culture contemporaine, entraînant dans leur sillage des images 
symboliques partagées par beaucoup. Quelle famille ne doit pas inventer de nouvelles normes pour intégrer 
harmonieusement les portables et les nouveaux jeux sur ordinateur ? Nouvelles façons de prendre des 
rendez-vous avec les copains, nouvelles façons de se divertirΧ 
 
La foi chrétienne se laisse interpeller par les valeurs de la culture contemporaine, par le besoin de témoins 
Ŝǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǾŞŎǳŜǎΦ tŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜǎ ǎŜƴǎ ŜȄǘŜǊƴŜǎ όƎƻǶǘΣ ƻŘƻǊŀǘΣ ŀǳŘƛǘƛƻƴΣ Ǿƛǎƛƻƴ Ŝǘ ǘƻǳŎƘŜǊύΣ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ 
humaine constitue une approche intégrale du mystère de la vie. Les symboles significatifs permettent la 
rencontre entre les limites humaines et une découverte saisissante.  
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[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝǎǘ ŘΩŞǾŜƛƭƭŜǊ ƭŀ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜǎ ǎŜƴǎΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘŜ ōƛŜƴ ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ 
contemporaine les symboles qui ouvrent à la croissance et ceux, au contraire, qui précipitent les énergies 
vers un abaissement et la destruction de la dignité. 
 
tŀǊƳƛ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ƭŜ ƧŜǳ « ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǾƛōǊŜǊ ŀǳ ƳȅǎǘŝǊŜ ǉǳŜ ƭǳƛ 
manifestent les symboles. » Si par exemple, ǳƴŜ ŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŜ ǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ƻǳ ǳƴ ŦƛƭƳ 
ŎƻƳƳŜ Ŧƛƭ ŎƻƴŘǳŎǘŜǳǊ ŘΩǳƴ ǎŞƧƻǳǊ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ǾŞƘƛŎǳƭŞŜǎ ǇŀǊ ŎŜǘǘŜ 
histoire ou par ce film. Les valeurs vont-ŜƭƭŜǎ ǾŜǊǎ ǳƴ Ǉƭǳǎ ŘΩƘǳƳŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƻǳ ƴƻƴ ? Dichotomie simpliste 
pourrait-ƻƴ ǊŞǘƻǊǉǳŜǊΦ [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƴŜ ǎŜǊŀƛǘ-ƛƭ Ǉŀǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŞǾƻŎŀǘƛƻƴ 
de la violence, du mépris, de la bêtise, puisque tout cela fait partie de la société ? Accompagner oui. Prévenir, 
encore davantage, en tenant compte de la sensibilité. 
 
Soyons donc audacieux dans le choix des symboles à présenter dans nos activités ludiques. Le symbole le 
Ǉƭǳǎ ƘǳƳŀƴƛǎŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ WŞǎǳǎ /ƘǊƛǎǘ ƭǳƛ-même. 
 
La spécificité des groupes chrétiens ne serait-elle pas de 
« réponŘǊŜ ŀǳȄ ŀǎǇƛǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ōƻƴƘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩƘǳƳŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ 
proposant un chemin spécifique qui porte le nom de Jésus Christ. 
vǳƛŎƻƴǉǳŜ ǇǊŜƴŘ ŎŜ ŎƘŜƳƛƴ Ŝǘ ǎǳƛǘ WŞǎǳǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜ ŀƭƻǊǎ ǎǳǊ ǳƴŜ 
voie de véritable humanisation de son être et de la société. » Le 
pape François encourage à devenir plus humain en laissant le 
Christ habiter notre intériorité. « Nous parvenons à être 
ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ ƘǳƳŀƛƴǎ ǉǳŀƴŘ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ Ǉƭǳǎ ǉǳΩƘǳƳŀƛƴǎΣ 
quand nous permettons à Dieu de nous conduire au-delà de 
nous-mêmes pour que nous parvenions à notre être le plus vrai. » 
 

5. Ressources et risques du jeu 
 
5ŜǇǳƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎΣ ƭŜǎ ǇƭŀƎŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ƭƛōǊŜǎ ǎŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŜƴǘ Ŝǘ ǎŜ ǊŜƳǇƭƛǎǎŜƴǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝƴ ǘƻǳǎ 
genres, notamment les activités ludiques. ζ vǳƛ ǎΩƛƴǎǇƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ ƭŜǎ apprécie comme des 
lieux de formation aux valeurs humaines et spirituelles. » Les risques existent pourtant. 
 
Le jeu, comme expérience intégrale, fait appel à toutes les dimensions de la personne : imagination, volonté, 
raison, mémoire, forces physiques, ŀŦŦŜŎǘƛǾƛǘŞΣ Χ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭŜ ƧŜǳ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǊŞǎƻƴƴŀƴŎŜǎ 
significatives dans le vécu des personnes, surtout chez les plus jeunes. Il faut bien mesurer ce que chaque 
ŃƎŜ Ŝǘ ŎƘŀǉǳŜ ƳŀǘǳǊƛǘŞ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ Ŝǘ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊΦ ¦ƴŜ ƛƳŀƎŜΣ ǳƴŜ ǇŀǊƻƭŜΣ une attitude, cela peut 
construire ou démolir. 
 
Le jeu porte en lui-même un système de valeurs : le jeu peut se réduire à une simple compétitivité ou la 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƎŀƎƴŜǊ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘ ƻǳ ƭƛŜǳ ŘΩşǘǊŜ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭŀ ƎŞƴérosité. 
« On peut utiliser le jeu pour tuer le temps et non dans un but éducatif. Les expériences proposées peuvent 
dégénérer en occasions de perturbation des consciences, de déchaînement des instincts les plus secrets et les 
plus incontrôlables, au lieu ŘΩşǘǊŜ ǳƴŜ ƧǳǎǘŜ ŘŞǘŜƴǘŜΣ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎΣ 
le développement de dons naturels, un espace éducatif possible pour la pleine expansion de la vitalité 
ŜȄǳōŞǊŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ » 
 

6. Valeurs dans la pédagogie chrétienne du jeu pour notre temps 
 
Quelles valeurs promouvoir dans la ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Κ Et en quoi le jeu peut-il y 
participer ? Le jeu est fondamental pour le développement du jeune et la transmission des valeurs qui 
forgeront sa conscience. 
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Le jeu contribue à : 

- ±ƛǾǊŜ ƭŀ ƎǊŀǘǳƛǘŞΣ ƭΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ōƻƴ ǇƭŀƛǎƛǊ ǉǳƛ ƳŝƴŜ Ł ƭŀ ǾǊŀƛŜ ƧƻƛŜ ; 
- tǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩşǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴǘ les uns aux autres ; 
- Approfondir une culture de débat dans le respect des opinions ; 
- Faire preuve de modestie et de franchise (ǎŜ ƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǎǳǇǇƻǎŜ ǳƴŜ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ Ł ǊŜŎŜǾƻƛǊ Ŝǘ Ł ǎŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ŜƴǊƛŎƘƛǊ ǇŀǊ ƭΩŀǳǘǊŜ) ; 
- AdopteǊ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ; 
- !ŦŦŜǊƳƛǊ ƭΩŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛΣ ƭΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ; 
- Développer la motivation, la curiosité positive et la disponibilité ; 
- Encourager et faciliter la prise de parole personnelle, auto-implicative ; 
- Offrir des espaces de rencƻƴǘǊŜΣ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ; 
- Discerner ce qui fait grandir la dignité humaine ; 
- IƻƴƻǊŜǊ ƭŜǎ ŎƘŜƳƛƴǎ ǉǳΩŜƳǇǊǳƴǘŜnt la foi de nos contemporains ; 
- Rejoindre les intérêts des jeunes à travers les nouvelles technologies et le langagŜ ǉǳƛ ǎΩȅ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ. 

 
Ainsi, par rapport aux migrants mais aussi à tous les jeunes qui ont vécu des traumatismes graves, le jeu peut 
devenir une ressource positive extrêmement constructive. « Accueillir, protéger, promouvoir et intégrer » 
sont les 4 verbes ŀǾŜŎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭŜ ǇŀǇŜ CǊŀƴœƻƛǎ ǎȅƴǘƘŞǘƛǎŜ ƭŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜǎ ƳƛƎǊŀƴǘǎΦ 
LƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŦŀƛǘŜ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŎŜǎ п ǾŜǊōŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ 
réalisation des activités. 
 
 

Conclusion 

 
« Si éduquer est un éveil ƘǳƳŀƛƴΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ώǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳϐ se traduit nécessairement dans 
ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ł ǎƻǳǘŜƴƛǊ ŎŜ ǉǳƛ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŀ ŘƛƎƴƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ ¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ 
humanisantes sont une voie privilégiée et même le chemin pour sa réalisation. » 

(Sr Yvonne REUNGOAT, Supérieure générale des Filles de Marie Auxiliatrice) 
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Peut -on encore jouer librement en accueil collectif de mineurs ?  

Par Roselyne Van Eecke, conseill¯re p®dagogique nationale de lôAFOCAL 

 
Jeux interdits, voilà qui vous évoque sans doute un vieux film en noir 
et blanc, une musique nostalgique et un peu entêtante à la guitare.  
 
Mais dans notre contexte des accueils collectifs de mineurs ? [Ω9ǘŀǘ 
nous permet-il de proposer aux enfants de ƧƻǳŜǊ Ł ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳels 
jeux ? 
 
! ƭΩ!Ch/![Σ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎΣ ƻƴ 
entend telleƳŜƴǘ ŘΩŀŦŦƛǊƳŀǘƛƻƴǎ ŞǘƻƴƴŀƴǘŜǎ de la part des stagiaires. 
Des jeux certes un peu bêtas mais traditionnels comme les chaises 
musicales, la tomate, la course en sac, le tir à la cordeΧ seraient 
interdits par Jeunesse et Sports car trop dangereux. 
 
hƴ ƴΩŀǳǊŀƛǘ pas non plus le droit de jouer au foot dans la cour de 
ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ ǎŀƴǎ ƭŜ ŎƻƴŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ǎǇƻǊǘƛŦ ŘƛǇƭƾƳŞ. 
Faute de ce professionnel dans son équiǇŜΣ ƻƴ ǎŜǊŀƛǘ ƻōƭƛƎŞ ŘΩŞŎǊƛǊŜ 
sur le planning du centre « jeu de ballon » - ƧǳƎŜȊ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ 

attractif pour les jeunes, surtout en période de coupe du monde. Les jeux de nuit seraient prohibés aussi, 
pêle-mêle avec les chamallows grillés, les bivouacs, les ciseaux à bout pointu et la chasse au dahuΧ 
 
hǳƛΣ ǎƛ ƻƴ ŞŎƻǳǘŀƛǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎΣ WŜǳƴŜǎǎŜ Ŝǘ {ǇƻǊǘǎ ǘƛŜƴŘǊŀƛǘ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƭƛǎǘŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊƻƘƛōŞŜǎΦ Prenons 
quelques minutes pour examiner ces affirmations en revenant ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ wŝƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴΦ 
 
Quand les pratiques de ƭΩŞŎƻƭŜ ǇŀǊŀǎƛǘŜnt notre vision des choses 
 
bƻǘǊŜ Ǿƛǎƛƻƴ Ŝǎǘ ǇŀǊŀǎƛǘŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ /ŜǳȄ ǉǳƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ dans 
le cadre périscolaire le savent bien : à ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ, on part dǳ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ǎŜ ǇǊŞƳǳƴƛǊ ŘΩǳƴ 
ǊƛǎǉǳŜ ƛƭ Ǿŀǳǘ ƳƛŜǳȄ ǇŀǎǎŜǊ ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ. Oƴ ƭΩŀ Ǿǳ ǊŞŎŜƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǇƻǊǘŀōƭŜΦ Dans les cours 
ŘŜ ǊŞŎǊŞŀǘƛƻƴΣ ƻƴ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ŘŜ ǎŀǳǘŜǊ Ł ƭŀ ŎƻǊŘŜΣ ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ł ǊƛǎǉǳŜΦ ! ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜǎ 
ŀŞǊƻǇƻǊǘǎΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘǎ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊǎ ŘŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ƛƴǘŜǊŘƛǎŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ 
ǎƻǊǘŜǎ ŘΩƻōƧŜǘǎ Υ ŎƻǳǘŜŀǳȄΣ ŎƛǎŜŀǳȄ Ł ōƻǳǘǎ ǇƻƛƴǘǳǎΣ ŞǇƛƴƎƭŜǎΣ ŎǳǘǘŜǊǎΣ ōǊƛǉǳŜǘǎΣ Ŝǘ ƳşƳŜ ǇŀǊŀǇƭǳƛŜǎΧ 
 
Car, évidemment, si on le cherche, le danger est partout. aŀƛǎ ƭΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ-elle la solution ? /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
ŎŜ ǉǳΩƻƴ ǇŜƴǎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ « Jeunesse » Řǳ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ŎƾǘŞ ŀŎŎǳŜƛƭǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƳƛƴŜǳǊǎΦ 
 
! ƭΩƻǇǇƻǎŞΣ ǊƛŜƴ ƴΩŜǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ Ŝƴ !/a 
 
Ceux qui travaillent dans un conǘŜȄǘŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŞǘƻƴƴŞǎ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ǉǳΩŁ ƭΩƻǇǇƻǎŞ, dans le 
scoutisme par exemple, les enfants manipulent des couteaux, hachettes et scies pour construire les 
installations nécessaires à leur vie dans la nature. Que leurs poches contiennent des allumettes et briquets 
ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƭƭǳƳŜǊ Ŝƴ ǘƻǳǘŜ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ƭŜǳǊ ŦŜǳ ŘŜ ǊŜǇŀǎ ƻǳ ŘŜ ǾŜƛƭƭŞŜΦ Et que leurs grands jeux 
peuvent dépasser toute délimitation « raisonnable » de terrain et de temps. 
 
{ǳǊǇǊƛǎ ŀǳǎǎƛ ǎƛ ƻƴ ƭŜǳǊ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩexiste pas de réglementation particulière pour cet aspect-là de la vie 
ǎŎƻǳǘŜΣ Ŝǘ ǉǳŜ ǊƛŜƴ ƴΩŜƳǇşŎƘŜ ǳƴ accueil de loisirs ƻǳ ǳƴ ǎŞƧƻǳǊ ŘΩŜƴ ŦŀƛǊŜ ŀǳǘŀƴǘ ! /hb5L¢Lhb ǉǳŜ ƭŜ projet 
pédagogique porté à la connaissance des parents explique pourquoi. 
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En parcourant la réglementation des accueils collectifs de mineurs, vous ne trouverez à aucun endroit le mot 
« interdit ». [ŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ƴΩȅ ŜȄƛǎǘŜ ǇŀǎΦ [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇƘǊŀǎŜǎ ǎƻƴǘ ŦƻǊƳǳƭŞŜǎ Ł ƭΩŀŦŦƛǊƳŀǘƛǾŜΦ 
 
Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛǎǘŜ ƴƻƛǊŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƻǳ de jeux interdits. Aucun jeu, aucune activité ne sont donc prohibés. 
La réglementation fixe un cadre, mais elle est là pour autoriser, non pour interdire. Elle place résolument les 
acteurs des ACM dans une démarche éducative : apprendre à faire, pour éduquer, avec la conviction que 
ƭΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ƳŜƴŜǊ Ł ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 
 
« Pas interdit » ne signifie pas toujours « pas réglementées » 
 
tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ /Ωest le cas, et uniquement les 
cas, des activités physiques et sportives. Retenez cela. Les activités physiques et sportives sont les seules 
activités non pas interdites mais réglementées. /Ŝ ǉǳƛ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǊŝƎƭŜǎ ŘŞŦƛƴƛŜǎ 
ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘ Ŝǘ ƴƻƴ ǇŀǊ ƴƻǳǎ-mêmes. Ces règles ont été redéfinies en 2012 : un encadrant majeur, des taux 
ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎΣ ƻǳ ŘŜǎ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜǎ. 
 
Mais alors, « On ne peut pas jouer au foot en ACM, seulement au ballon » ? 5ΩƻǴ ǾƛŜƴǘ ŎŜǘǘŜ ƛŘŞŜ ǎŀǳƎǊŜƴǳŜ ? 
La réforme des activités physiques et sportives de 2012 a parfois été mal comprise. 
 

Extrait de circulaire du 30 mai 2012 : « La grande majorité des activités proposées au quotidien dans 
les ACM supposent un engagement physique et ont pour finalité essentielle le jeu ou le déplacement. 
[ŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭƛŞ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŜƭƭŜ-même. Cependant, dès lors que 
ces activités correspondent à une pratique sportive organisée selon les règles techniques fixées par 
ǳƴŜ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ŘŞƭŞƎŀǘŀƛǊŜ ƻǳ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎΣ ŜƭƭŜǎ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ 
ŘΩǳƴ ŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǇǊŞŎƛǎŞ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜΦ » 

 
En conséquence : 

A Ne sont pas considérées comme des activités physiques et sportives (dont les règles sont fixées 
ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘύΣ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀȅŀƴǘ ǇƻǳǊ ŦƛƴŀƭƛǘŞ ƭŜ ƧŜǳ ƻǳ ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘΣ ƳŀƭƎǊŞ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 
exigé bien souvent. 

B « Les activités qui se déroulent conformément aux règles fixées par une fédération sportive 
délégatairŜ ηΣ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŜƴŎŀŘǊŀƴǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜǎ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ 
fédérale sportive. 

 
aŀƛǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƧƻǳŜƴǘ ζ ŀǳ Ŧƻƻǘ η Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻǳǊ ŘŜ ƭΩ!/aΣ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ŎŜ ŎŀŘǊŜΦ 
[Ŝǎ ǊŝƎƭŜǎ ƎƭƻōŀƭŜǎ Řǳ Ŧƻƻǘōŀƭƭ ǎΩȅ ŀǇǇƭƛǉǳŜƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ Ƴŀƛǎ Ŝƴ ŀǳŎǳƴ Ŏŀǎ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜ Ŝǘ ƭŜǎ 
procédures complexes pour lesquelles la Fédération française de Football agit, par délégation du Ministère 
des Sports, pour réglementer ce sport. 
 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ōƛŜƴ ŘΩǳƴ ƧŜǳΣ ǇǊŀǘƛǉǳŞ ǇŀǊ Řes enfants non licenciés, des équipes souvent mixtes par le sexe et par 
ƭΩŃƎŜΣ ǎǳǊ ǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ƴƻƴ ƘƻƳƻƭƻƎǳŞΣ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ǎƻƴǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ŘŜ 
ƭΩ9ǇŜǊǾƛŜǊ ƻǳ Řǳ .ŀƭƭƻƴ ǇǊƛǎƻƴƴƛŜǊΧ Il peut donc être encadré par tout animateur Ŧŀƛǎŀƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 
pédagogique, quels que soient son âge et sa qualification. 
 
Laissons donc aux enfants le petit bonheur de voir écrit « Foot » plutôt que « Ballon » sur le planning affiché. 
CΩŜǎǘ ŦŀŎƛƭŜ Ł ŜȄǇƭƛǉǳŜǊΣ ƳşƳŜ Ł ŘŜǎ ζ ǾƛǎƛǘŜǳǊǎ η Weunesse et Sports un peu obtus. 
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{ƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭΩ9ǘŀǘ ǉǳƛ ŦƛȄŜ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎΣ ǉǳƛ ƭŜǎ détermine? 
 
/ΩŜǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŎƻƳƳƻŘŜ ŘŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ ǎΩŀōǊƛǘŀƴǘ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ǳƴŜ ǊŝƎƭŜ ŦƛȄŞŜ ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘΦ aŀƛǎ ƴƻǳǎ 
ǾŜƴƻƴǎ ŘŜ ƭŜ ǾƻƛǊΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ƭŜ ŎŀǎΦ 5ŝǎ ƭƻǊǎΣ ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭΩ9ǘŀǘ ǉǳƛ ǇƻǎŜ ǳƴ ŎŀŘǊŜΣ ǉǳƛ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜ 
les règles ? 
 
La réponse se trouve dans une seconde circulaire, datées du 4 juin 2010 : 

« Il appartient aux organisateurs des accueils collectifs de mineurs (ACM) de proposer un cadre 
garantissant leur sécurité physique et morale. » Et : « Il convient de rappeler que ce qui ne fait pas 
ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ ǊŜǎǘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ 
morale des mineurs est assurée. ». 

 
Ce texte nous donne 3 indications fortes : 

V ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŞŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘŜ ; 
V tout est possible du moment que la sécurité des enfants est assurée ; 
V ǉǳŀƴŘ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ŎŜƭŀ ƻōƭƛƎŜ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ǎƻƛ-même aux moyens dΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ 

sécurité des enfants. 
 
En ACM, les animateurs doivent « assurer la sécurité physique et morale » des mineurs dont ils ont la charge. 
Et trouver par eux-mêmes les moyens pour y arriver. 
 
En réalité beaucoup de professionnels craignent 
davantage ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ réglementation que ƭΩŜȄŎŝǎ ŘŜ 
réglementation. Ceux qui sont habitués à obéir à de 
ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǇŀƴƴŜŀǳȄ ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ ŘŞƳǳƴƛǎ 
ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ ǎǳƛǾǊŜ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŞŘƛŎǘŞŜǎ ǇŀǊ 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ƴŀƛǎ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜ ǾǊŀƛǎ ŎƘƻƛȄΣ Ŝƴ ŎƻƴǎŎience, en 
ǎŜ ŦƻƴŘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǎŜǳƭŜ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΦ 
 
Car bien évidemment il est plus facile et plus sécurisant 
pour soi-même de suivre pas à pas une fiche technique 
très cadrée (exemple de la baignade : 1 animateur pour 5 
enfants, un périmètre de sécurité, pas plus de 20 enfants 
Ŝƴ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳύ ǉǳŜ ŘΩŀŦŦǊƻƴǘŜǊ ǎŀ ǇŜǳǊ ŘŜ 
ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘΣ ŘŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŀǳȄ ƳƻȅŜƴǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
ǇƻǳǊ ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ Ŝǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ǎŜǎ ŎƘƻƛȄΦ 
 
Une question de responsabilité 
 
/ŜǳȄ ǉǳƛ ǾŞƘƛŎǳƭŜƴǘ ŘŜǎ ǊǳƳŜǳǊǎ ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ƻƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǇŜǳǊ ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ƭŜǳǊ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Ŝƴ Ŏŀǎ 
ŘΩŀŎŎƛŘŜƴǘΦ Lƭǎ ƻƴǘ ƭŀ ŎǊŀƛƴǘŜ ŘΩşǘǊŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴƴŞǎ όǇŀǊ ƭŜǳǊ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛŜ ƻǳ ǇŀǊ ǳƴ ǘǊƛōǳƴŀƭ Κύ ŀǳ Ŏŀǎ ƻǴ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ 
se blesserait ou en blesserait un autre. 
 
[ΩŜȄŎǳǎŜ ŘŜ ƭŀ ǎǳǇǇƻǎŞŜ ƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ 
 
Des adolescents voudraient partir en autonomie et dormir à la belle étoile. Il est bien plus facile pour le 
directeur de leur dire : « Quelle bonne idée Η aŀƛǎ ƧΩŜƴ ǎǳƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŘŞǎƻƭŞΣ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŎŀǊ 
ŎΩŜǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ǇŀǊ WŜǳƴŜǎǎŜ Ŝǘ {ǇƻǊǘǎΦ » Cet argument coupe court à toute discussion, et vous savez combien 
ƭŜǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀŘƻǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƭƻƴƎǳŜǎΦ LƳŀƎƛƴŜȊ ƭŜǎ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ ǎΩƛƭ ƭŜǳǊ Řƛǎŀƛǘ ƭŀ ǾŞǊƛǘŞΥ ζ Non je ne 
veux pas, ƧΩŀƛ ǇŜǳǊ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ŦŀǎǎƛŜȊ ŘŜǎ ōşǘƛǎŜǎ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƳŜ ƭŜ ǊŜǇǊƻŎƘŜ ŜƴǎǳƛǘŜ », ce qui revient finalement 
au terrible : « je ne vous fais pas assez confiance. ». 
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Contes et légendes des activités interdites 
 
On aurait bien du mal à revenir à la source des rumeurs et fables sur les jeux et activités interdits. Il faudrait 
ǊŜƳƻƴǘŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ. A mon avis, il est plus facile, voire plus amusant, de colporter 
ŘŜǎ ŦŀƪŜ ƴŜǿǎ ƘŞƴŀǳǊƳŜǎ ǉǳŜ ŘΩŜƴ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ ƭŀ ǾŞǊŀŎƛǘŞ Ŝƴ ǎŜ ǇƭƻƴƎŜŀƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ textes qui sont, il faut 
ōƛŜƴ ƭΩŀǾƻǳŜǊΣ ŀǎǎŜȊ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎΦ  
 
tƭǳǎ ŎΩŜǎǘ ƎǊƻǎΣ Ǉƭǳǎ œŀ ǇŀǊŀƛǘ ŞǘƻƴƴŀƴǘΣ ǾƻƛǊŜ ŎƘƻǉǳŀƴǘΣ ƳƛŜǳȄ ƻƴ ƭŜ ǊŜǘƛŜƴǘ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƻƴ ŀ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ƭŜ ǊŞǇŞǘŜǊ. 
9ǊŀǎƳŜ ƭΩŞŎǊƛǾŀƛǘ ŘŞƧŁ : « [ΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜ ƳŜƴǎƻƴge a cent fois plus de prise sur lui que 
la vérité. » MşƳŜ ŎƘŜȊ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƴΩȅ ŎǊƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘΣ ǎǳōǎƛǎǘŜ parfois un douteΧ 
 
Pour la TomateΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ǇŜǳǘ-şǘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŦǳǎƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ōŀƭƭƻƴ Ŝƴ ŎŜǊŎƭŜ ōƛŜƴ Ŏƻƴƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƧŜǳ 
ŘΩŞǾŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ porte le même nom : on arrête de respirer, on gonfle les joues et on attend de devenir 
rouge écarlate. /ŜǘǘŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǊŞǇŜǊǘƻǊƛŞŜ ŎƻƳƳŜ ƧŜǳ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ Řǳ ƧŜǳ 
du foulardΣ ƧŜǳ ŘŜ ǎǘǊŀƴƎǳƭŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƴΩŀ ǊƛŜƴ Ł ǾƻƛǊ ƴƻƴ Ǉƭǳs avec celui du même nom que pratiquent les 
ǎŎƻǳǘǎ ŘŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǎƛŝŎƭŜ ! Ces jeux dangereux, ou pratiques violentes de non-oxygénation et de défi 
sont pratiqués par les mineurs en cachette des adulteǎΣ Ŝǘ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŘΩȅ şǘǊŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴt 
vigilant. 
 
aŀƛǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜǎǘŜΣ ŀǳŎǳƴ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘΣ ƭŜ ōǳǊŜŀǳ ŘŜǎ !/a ŀǳ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ƴŜ ǎΩŀǇǇŜƭƭŜ Ǉŀǎ ƭŜ .ǳǊŜŀǳ ŘŜǎ 
Légendes ! 
 
Les trois caractéristiques du jeu en ACM 
 
{Ωƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŞΣ Ł ǉǳƻƛ ŘŜǾƻƴǎ-nous penser si nous organisons un jeu en ACM. Ce sont trois 
évidences 
V Il doit avoir un intérêt éducatif, 
V Il doit être adapté au public en fonction de ses caractéristiques physiologiques et psychologiques, 
V La sécurité physique et morale des mineurs doit être assurée. 

 
Un intérêt éducatif 
Toute acǘƛǾƛǘŞ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ŀƴƴƻƴŎŞŜǎ ǇŀǊ 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ 9ƭƭŜ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜΦ On joue aussi pour éduquer. 
Alors pourquoi choisit-on tel jeu ? Comment le jeu contribue-t-il à construire des personnes ?  Y a-t-il 
ǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ ŘŜ ƧƻǳŜǊ ƻǳ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƧƻǳŜǊ Κ bƻǳǎ ǘŜƴǘŜǊƻƴǎ ŘΩȅ ǊŞǇƻƴŘǊŜ au cours cette 
journée. 
! ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ cette réflexion du pape François à un jeune garçon de 8 ans peut nous éclairer : « On 
ƧƻǳŜ ōƛŜƴ Ł ǳƴ ƧŜǳ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ ƭŜ ōƛŜƴ ŘŜ ǘƻǳǎΣ ǎŀƴǎ ǇŜƴǎŜǊ ŀǳ ōƛŜƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƻǳ Ł ǎŜ 
mettre en avant. » 

 
Adapté au public Χ en fonction de ses caractéristiques physiologiques et psychologiques. Cela signifie 
ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ Ŝǘ ŀŘŀǇǘŜǊ ƭŜ ƧŜǳ non seulement Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎŀƛǘ ŘΩŜǳȄΣ 
à leur âge, mais aussi à leur condition physique, au terrain, au moment de la journée, à la météo, être 
toujours attentif aux signes de ŦŀǘƛƎǳŜ ƻǳ ŘΩŜƴƴǳƛ.  Le besoin de certains enfants après une longue 
ƧƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǘƻǳǘ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ de bouger, de crier, ŘŜ ŦŀƛǊŜ Řǳ ōǊǳƛǘΧ 

 
Assurer la Sécurité physique  
Cet aspect parait évident et beaucoup ǎΩŜƴ ǇǊŞƻŎŎǳǇŜnt, ǇŀǊ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀŎŎƛŘŜƴǘ : ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ǎŜ 
ōƭŜǎǎŜǊΦ [Ŝǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŀǳȄ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ƧŜǳ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ pour tenter 
de prévenir les dangers par une conduite adaptée. 
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« /Ŝ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ ƧŜǳΧ » et pourtant : la sécurité morale des mineurs 
 
Assurer la sécurité morale et affective est plus compliqué car moins matériel. Pourtant les blessures affectives 
peuvent être bien plus longues à cicatriser que les blessures physiques. 
 
On aurait tendance à dire : rien de gravŜΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ ƧŜǳ. aŀƛǎ ŀǳŎǳƴ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ ŀƴƻŘƛƴΣ Ł ŎŀǳǎŜ ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ 
ƘǳƳŀƛƴŜǎ ǉǳƛ ǎΩȅ ƧƻǳŜƴǘ. Sommes-nous attentifs à ce que chaque enfant trouve sa place dans le jeu, à la 
manière dont chaque enfant vit le jeu ? Au respect et à la valorisation de chacun ? 
 
« Jouez avec les enfants » nous disent Don Bosco et le Pape François. Un enfant en échec scolaire peut 
retrouver confiance en lui en gagnant à un jeu. Un autre peut mal vivre de se sentir rejeté par ses camarades 
ǉǳƛ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀǾƻƛǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŞǉǳƛǇŜ ƴΩŜǎǘ « pas un cadeau ». 
 
La sécurité morale et affective devrait être le point fort des chrétiens, notre atout, notre double six, notre 
ŎŀǊǘŜ ƳŀƛǘǊŜǎǎŜΣ ƴƻǘǊŜ ōŀƭƭƻƴ ŘΩƻǊ. Là où nous devons être les meilleurs. bƻǘǊŜ ǊƾƭŜ ƴΩŜǎǘ-ƛƭ Ǉŀǎ ŘΩŀƛƳŜǊ ƭŜǎ 
enfants et les jeunes de manière inconditionnelle, de la part de Dieu, comme Il les aime ? De leur donner « la 
ŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŘΩşǘǊŜ ƛƴŦƛƴƛƳŜƴǘ ŀƛƳŞ ŀǳ-delà de tout. » Le jeu peut être le terrain de concrétisation 
de cet amour authentique et gratuit. 
 
{ƻȅƻƴǎ ŀǘǘŜƴǘƛŦǎ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ǊŜǎǘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ Υ ƴƻƴ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǊŜŘƻǳǘŀōƭŜ ŀǊŝƴŜ ŘŜ ƭǳǘǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊΣ 
ƴƛ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘΩŞƎƻŎŜƴǘǊƛǎƳŜ Ŝǘ ŘΩƛƴŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ǾƻƛǊŜ ŘŜ ƧǳƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ƧƻƛŜ ǎƛƳǇƭŜ 
et fraternelle. 
 
St Antoine de Padoue disait : « La Parole est vivante, lorsque ce sont les actions qui parlent. Nous sommes 
ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇƭŜƛƴǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜǎ Ŝǘ ǾƛŘŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΦ »  /ΩŜǎǘ ōƛŜƴ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ Řƻƴǘ ƴƻǳǎ 
prenons soin de chaque enfant, que nous pouvons témoigner de la tendresse de Dieu : en encourageant, en 
réconfortant, en fortifiant, en consolant, en stimulant, en avertissant parfois. 
 
Ne portons donc pas seulement un vague intérêt aux jeux des enfants, mais soucions-nous sincèrement de 
ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ȅ vivent, joignons-nous à eux en profondeur, prenons au sérieux leurs joies comme leurs peines. 
 
/ΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ Ŝǘ ƴƻǘǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞΦ  
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Jouer pour transmettre les valeurs chrétiennes  
Extraits de la t able ronde animée par Marc GUIDONI , Secr®taire g®n®ral de lôAFOCAL, avec 
Valentine BARRAU commissaire nationale louvetisme de lôAGSE (Guides et scouts dôEurope), Sîur 
Michèle DECOSTER SdB, Vincent AUBIN philosophe. 

 
 

 
 
MG ±ƻǳǎ ǾƻǳŘǊŜȊ ōƛŜƴ ƳΩŜȄŎǳǎŜǊ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘΩŜƴŘƻǎǎŜǊ, ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǘŀōƭŜ ǊƻƴŘŜ, le 
costume du mécréant provocateur. Et je le prouve : jŜ ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǎ Ǉŀǎ ǉǳΩƻƴ ǇǳƛǎǎŜ « jouer 
chrétiennement ». Jouer rime plutôt avec pécher ! Tricher, se prendre au jeu, faire la guerre, révèle les pires 
penchants ŘŜ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞΦ vǳΩŜƴ ǇŜƴǎŜȊ-vous ? 
 
SrM Il y a un risque énorme de forces négatives dans le jeu. Offrir un portable à ses enfants pour faire comme 
ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ǎŀƴǎ ŀǳŎǳƴŜ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜǎ ƭŀƛǎǎŜǊ ŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǊŞŀƭƛǘŞǎ ŞǇƻǳǾŀƴǘŀōƭŜǎ qui 
peuvent devenir incontrôlables. Cela peut éveiller des instincts de tricheurs, de râleurs ou de mauvais 
ƧƻǳŜǳǊǎΦ [Ŝ ƧŜǳ ǊŞǾŝƭŜ ƭŜ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ CǊŀƴœƻƛǎ ŘŜ {ŀƭŜǎΣ Ŧƛƴ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜǳǊ Řǳ ŎǆǳǊ ƘǳƳŀƛƴΣ 
aimait beaucoup danser, chanter, ǎΩŀƳǳǎŜǊΦ tƻǳǊ ƭǳƛΣ 5ƛŜǳ Ŝǎǘ ƭŜ 5ƛŜǳ ŘŜ ƭŀ ƧƻƛŜΦ 5ŀƴǎ ǎƻƴ ¢ǊŀƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƳƻǳǊ 
ŘŜ 5ƛŜǳΣ ƛƭ ǇŀǊƭŀƛǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘŜ 5ƛŜǳΦ tǳƛǎ ƛƭ ŀ ǘƻǳǘ ƛƴǾŜǊǎŞ Ŝǘ ŀ ǇŀǊƭŞ ŘŜ ƭŀ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜ Řǳ ŎǆǳǊ ƘǳƳŀƛƴ. 
bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀƴŀƭǇƘŀōŝǘŜǎ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ Ŏǆur. Tout animateur de jeu a le grand 
ŘŜǾƻƛǊ ŘŜ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ŘŜ ƭŀ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΣ Řǳ ŎƭƛƳŀǘ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊŜ ŎǆǳǊΦ [Ŝ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŜǳǘǊŜΣ ƛƭ ƳŜǘ 
en route les éléments de la géographie intérieure. vǳŀƴŘ ƻƴ ƧƻǳŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΣ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ŎΩŜǎǘ ŘŜ 
ǎŜ ŎƻƴƴŀƛǘǊŜ Ŝǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŎƭŀƛǊΦ 
 
VB Il faut bien comprendre que, dΩŀōƻǊŘΣ ƻn ne fait pas jouer les enfants : ƛƭǎ ƧƻǳŜƴǘ ŘΩŜǳȄ ƳşƳŜΣ ŎŀǊ ŎŜ ǉǳƛ 
ƻŎŎǳǇŜ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƧŜǳΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ Řƛǘ ±ŜǊŀ .ŀǊŎƭŀȅ, ƭΩinstitutrice qui a contribué à fonder le 
louvetisme avec Baden-Powell. Elle avait réfléchi sur lΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ƧƻǳŜǊΦ Jouer, ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 
ŀŦŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƴƻǳǎ Řƛǘ-ŜƭƭŜΦ ¦ƴ ŜƴŦŀƴǘ ƴΩŜǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǾƛǾŀƴǘ ǉǳΩŀǳ ƧŜǳΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ Şǘŀǘ ǘǊŝǎ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎΣ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ Řŀƴǎ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ 
important pour lui. 
 
SrM /ƻƳƳŜ ƭΩŀ Řƛǘ wƻǎŜƭȅƴŜΣ Řŀƴǎ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭ ƧŜǳ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǎŀǘƛƻƴ ƳƻǊŀƭŜ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ 
ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŀŦŦŜŎǘƛŦǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƴΩƛƳǇƻǊǘe quelle activité, et être capable de stopper si on va 
trop loin. tƻǳǊ ŎŜƭŀ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƻƴƴŀƛǘǊŜ ƭŜ ŎǆǳǊ ƘǳƳŀƛƴ Ŝǘ ǎŜǎ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞǎΣ Ŝǘ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŀǳȄ 
animateurs. /ΩŜǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŎǆǳǊ. Comment 
aider les jeunes à avoir le sens de la justice et de la faute ? Pour toute faute il y une sanction, pas une punition, 
mais quelque chose à mettre en route. Une fois que la prise de conscience est faite, il faut devenir meilleur. 
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MG Le jeu ǇƻǳǊ ŘŜǾŜƴƛǊ ƳŜƛƭƭŜǳǊΧ ŎΩŜǎǘ ŘƻƴŎ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ŎƘǊŞǘƛŜƴ ŘŜ ƧƻǳŜǊ ! 
 
VB: /Ŝ ǉǳŜ ƧŜ ǇŜǳȄ ŘƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ le louvetisme est ouvert aux enfants à partir 
ŘŜ у ŀƴǎΣ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ƭΩŃƎŜ ƻǴ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŀǳǘƻŎŜƴǘǊŞǎ Ŝǘ ŎƻƳƳŜƴŎŜƴǘ 
à pouvoir jouer avec ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ Par le jeu nous allons pouvoir transmettre des 
valeurs, un apprentissage, les faire grandir, leur permettre de se structurer avec 
des règles, leur apprendre à jouer correctement avec les autres, à gagner et à 
perdre. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŜƴfant de se structurer dans un cadre rassurant 
mis en scène par le jeu. /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǾƛŜƴǘ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘŜ Ŏƻéducation 
ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭŜ, qui apporte le 
ǎŀǾƻƛǊ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇǳƛǎǎŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǎŀ place dans la société. 
 
MG aŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ǎŞǊƛŜǳȄ ǘƻǳǘ œŀΧ 
 
VB Le défi du scoutisme, dans lequel toute activité passe par le jeu, ŎΩŜǎǘ ŘŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŎŀŘǊŜ 
ƴŀǘǳǊŜƭ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩşǘǊŜ ƭǳƛ-même et de se dévoiler. On travaille beaucoup suǊ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 
Les enfants ont besoin de rester des enfants, ont besoin de rêves. Surtout dans la vie actuelle qui les pousse 
trop vite à devenir ados, adultes. 
 
VA {ǆǳǊ aƛŎƘŝƭŜ ŀ Řƛǘ ǘƻǳǘ Ł ƭΩƘŜǳǊŜ que pour devenir humain il faut être conduit au-delà de soi-même. Le 
regard chrétien sur le jeu est conditionné par le fait que la vie dite sérieuse et adulte est dans un rapport 
avec la vie éternelle qui est le même que le jeu dans le rapport à la vie adulte. Nous sommes à fond dans 
notre vie sérieuse Υ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ǎŀƭŀƛǊŜΣ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ Ł ŦƻƴŘ Řŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳΦ Or nous sommes 
invités par notre foi à voir notre existence comme un jeu. En réalité ce qui se joue dans notre vie adulte est 
ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ǎȅƳōƻƭŜΦ [Ŝǎ ŎƘƻǎŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǎŞǊƛŜǳǎŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǎƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ƧŜǳΦ Dans notre vie 
ŀŘǳƭǘŜ ƛƭ ȅ ŀ ŀǳǎǎƛ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǉǳƛ ǎŞŎǳǊƛǎŜ Ŝǘ ǎǳǊǾŜƛƭƭŜ : Dieu, qui pose un regard bienveillant, et sait que toute 
ƴƻǘǊŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ƧŜǳ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇǊŞǇŀǊŜ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŞǘŜǊƴŜƭƭŜΦ Inversons le regard. Arrêtons de voir 
seulement le jeu comme entrainement pour la vie sérieuse, et voyons aussi la vie sérieuse comme un jeu qui 
nous prépare à la vie éternelle. 
 
Sr M Une petite anecdote sur Don Bosco : Il passait beaucoup de temps à écouter les jeunes, notamment en 
confession. Pendant ce temps, des jeunes attendaient longtemps leur tour en faisant des bêtises. Un futur 
{ŀƭŞǎƛŜƴ ŀ ƛƴǾŜƴǘŞ ŘŜǎ ƳŀǊƛƻƴƴŜǘǘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǎŀȅƴŝǘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǘǘŜƴŘǊŜΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴŎƻƴŎƛƭƛŀōƭŜ 
ŘΩşǘǊŜ ǇǊƻŦƻƴŘ Ŝǘ ŘŜ ǎΩŀƳuser. 
 
VB WΩŀƛ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ǉǳŜ ŘŜǳȄ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎΣ ƭŀ ƳƻŘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ǉǳƛ Řƻƛǘ 
şǘǊŜ ŎŀƴǘƻƴƴŞŜ ŀǳ ƳƻƛƴŘǊŜ ŜŦŦƻǊǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ǾŀƭƛŘŜǊ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǎŜǎ ŜȄŀƳŜƴǎΣ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ƳƻŘŀƭƛǘŞΣ ŎŜƭƭŜ 
Řǳ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳƻƛΣ ƭΩŞǾŀǎƛƻƴ ǇǳǊŜ par la boisson, le jeu vidéo. Lƭǎ ǇŀǎǎŜƴǘ Řǳ ŎŀƴŀǇŞ Ł ƭΩƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ǎŀƴǎ ŜǎǇŀŎŜ 
ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞƎƭŞŜǎΦ Un jeune addict aux paris en ligne a dit après une soirée de découverte de 
jeux de société Υ WŜ ƴŜ ƳŜ ǎǳƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ŀǳǘŀƴǘ ŞŎƭŀǘŞΦ /ΩŜǎǘ ōƛŜƴ ŘƻƳƳŀƎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘǶ ŀǘǘŜƴŘǊŜ ŘΩŀǾƻƛǊ му ŀƴǎ 
pour découvrir les bienfaits des jeux de société. Il faut gagner cet espace entre la pure contrainte que 
constitue pour eux le travail scolaire et le pur néant où on oublie les angoisses, les difficultés de la vie. 
 

MG Il y a ǉǳŀƴŘ ƳşƳŜ ǳƴŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳƛ ƳΩŞŎƘŀǇǇŜΦ 9ƴ ǉǳƻƛ ǎǳƛǾǊŜ .ŀƭƻƻ Ŝǘ .ŀƎƘŜŜǊŀ dans la jungle ʋ  ʌ  Pom 

Pom Pom Polom ʋ  ʌpeut-il le permettre ? Quant à la dimension chrétienne, ne vaudrait-il pas mieux 
proposer des imaginaires avec les prophètes et les apôtres Κ ¢ŀƴǘ ǉǳΩŁ ǊŜǎǘŜǊ ŎƘŜȊ ²ŀƭǘ 5ƛǎƴŜȅΣ Ł ǉǳŀƴŘ 
Mickey et Donald ? 
 
VB bƻǳǎ ǳǘƛƭƛǎƻƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ Řǳ [ƛǾǊŜ ŘŜ ƭŀ ƧǳƴƎƭŜΣ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǾŜǊǎƛƻƴ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƭƛǾǊŜǎ ŘŜ 
YƛǇƭƛƴƎΣ ǉǳƛ ƴΩŀ ǊƛŜƴ Ł ǾƻƛǊ ŀǾŜŎ ŎŜƭƭŜ ŘŜ 5ƛǎƴŜȅΦ Baden-Powell a choisi ŘŜ ŘŜ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ 
ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ Ł ƭŀ ōǊŀƴŎƘŜ ŎŀŘŜǘǘŜ Řǳ ǎŎƻǳǘƛǎƳŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ CŀōƭŜ ŀƴƛƳŀƭƛŝǊŜΣ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ 
très structuré basé sur le respecǘ ŘŜ ƭŀ ƭƻƛΣ ŘΩǳƴ ŎŀŘǊŜΦ !ǇǊŝǎΧ 
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Oui, lŜ [ƛǾǊŜ ŘŜ ƭŀ ƧǳƴƎƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ livre chrétien ni un imaginaire chrétien, mais il développe des valeurs. 
[ΩƛŘŞŜ Řǳ ǎŎƻǳǘƛǎƳŜ Ŝǎǘ ŘŜ ƧƻǳŜǊ Ŝƴ ŎƘǊŞǘƛŜƴ Řŀƴǎ ǳƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ŘŞŘƛŞΦ [ΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŀǳ 
personnage de Mowgli, qui vit avec les loups de 1 an à 17 ans. Mowgli est élevé par Akela, est protégé et 
accompagné par Bagheera et Baloo le docteur de la loi qui lui apprend les règles de la vie. Le peuple loup est 
un peuple libre car il répond à des lois. Notre Mowgli va apprendre plus ou moins facilement à répondre à 
ces lois et à cƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŦŀƛǊŜ Ŝǘ ƴŜ Ǉŀǎ ŦŀƛǊŜΦ Face à ses éducateurs et amis, on trouve des 
méchants bien identifiés : Shere-Khan le tigre, les Bandar-logs le peuple de singes menteur et volage, les 
Chiens rouges horribles loups qui viennent tout détruire... [ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǊŞǎǳƳŜ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ ŘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ 
ǾƛŜΣ Ŝƴ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŜΦ hƴ ȅ ǘǊƻǳǾŜ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ŘŜ ŦƛŘŞƭƛǘŞΣ ŘŜ 
ǾŞǊƛǘŞΣ ŘΩƻōŞƛǎǎŀƴŎŜΣ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΧ 
 
MG Et on joue à quoi alors ? 
 
VB BŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩǳƴƛǾŜǊǎ de jeux se trouvent directement dans le Livre de la Jungle. Quelques exemples : pour 
faire une chasse aux trésors, ƻƴ ȅ ǘǊƻǳǾŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩ!ƴƪǳǎ Řǳ wƻƛΣ ƻǴ aƻǿƎƭƛ Ŝƴ ŘŞŎƻǳǾǊŀƴǘ ǳƴ ǘǊŞǎƻǊ ŀǳ 
ŦƻƴŘ ŘΩǳƴŜ ŎŀǾŜǊƴŜ Ǿŀ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōƻƴƴŜǎΦ [ΩŜƴƭŝǾŜƳŜƴǘ ŘŜ 
Mowgli par les Bandarlogs à cause de sa désobéissance. Beaucoup de récits de batailles comme celle des 
Chiens rouges. Les enfants en ont besoin pour jouer en franc jeu avec une saine émulation. On y trouve des 
histoires de vengeance, des histoires qui peuvent mener à des activités collaboratives comme la Trêve de 
ƭΩŜŀǳ ƻǴ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ Şǘŀƴǘ ŀǎǎŞŎƘŞŜΣ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ƳƻǊǘ Ŝǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘƻƛǾŜƴǘ ǎΩŜƴǘǊŀƛŘŜǊΦ /ΩŜǎǘ ǘǊŝǎ 
ǾƛƻƭŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛΣ Ƴŀƛǎ ǇŀǊ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ Řƻƴǘ ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ǊŀŎƻƴǘŜ Ŝǘ ǘǊŀƴǎƳŜǘ ƭŜ ƧŜǳΣ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŀ ƳƻǊŀƭŜ 
véhiculées par ces histoires sont mises en lumière. Ce que Vera Barclay appelle la « sagesse de jungle ». 
[ΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Řǳ [ƛǾǊŜ ŘŜ ƭŀ WǳƴƎƭŜ permet de développer des valeurs fortes de fraternité, de vérité, de 
débrouillardise, de maitrise de soi, de savoir gagner ou perdre avec simplicité, et aussi de développer des 
savoir-faire : développement du corps, activités sportives, manuelles, intellectuelles (codes, signes de piste, 
sémaphore, morse). Dans les Conseils on fait réfléchir les enfants sur leur manière de vivre ensemble, on les 
fortifie et on les arme pour la vie. Par exemple pour la cour de récréation qui est une vraie jungle. 
 
MG En effet, ils en ont besoin Η aŀƛǎ ƧΩŀƛ tout de même Řǳ Ƴŀƭ Ł ŎǊƻƛǊŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ seulement Ŝƴ Ƨƻǳŀƴǘ ǉǳΩǳƴŜ 
horde ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ impétueux se transforme eƴ ǇŜǘƛǘǎ ǎŎƻǳǘǎ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘǎΧ 
 
VB bƻǎ ƧŜǳȄ Ǿƻƴǘ şǘǊŜ ǳƴ ƭƻǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ Ƴƛǎ Řŀƴǎ ǳƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴ ƧŜǳΣ ǎŀƴǎ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 
ŀƛǘ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ŦƻǊŎŜ Řǳ ƧŜǳ ǎŎƻǳǘ Υ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ ǎŀƴǎ ǎΩŜƴ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜΦ Quand il 
ǎΩŜƴ ǊŜƴŘ ŎƻƳǇǘŜ ŜƴǎǳƛǘŜ Ŝƴ ŎƻŎƘŀƴǘ ǎŜǎ ŀŎǉǳƛǎ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƭƛǾǊŜǘ ŘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ƘŜǳǊŜǳȄ ŘŜ 
ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ǉǳΩƛƭ ǎŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎΦ /ΩŜǎǘ aussi une manière de valoriser des enfants en difficulté 
face à des méthodes scolaires classiques. 
 
MG Donc lŜ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƎǊŀǘǳƛǘ. LŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŎǊƻƛŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƧƻǳŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ des choses et 
valident des compétences Ŝƴ ŎƻŎƘŀƴǘ ŘŜǎ ŎŀǎŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀǊƴŜǘΧ /ΩŜǎǘ ōƛȊŀǊǊŜ ƴƻƴ ? 

 
VA Je suis passé par les scouts et maintenant en tant que prof je 
suis confronté en permanence à ces meutes de jeunesΧ ¢ƻǳǘ ŎŜŎƛ 
ƳΩŀ ǊŀǇǇŜƭŞ aussi ƭŀ ǇŜƛƴŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŜǳŜ Ł ŀǾƻƛǊ Ƴƻƴ ōŀŘƎŜ ŘŜ 
topogrŀǇƘŜΦ WΩŀǾŀƛǎ ŎƘƻƛǎƛ ƭŜ ōŀŘƎŜ ǉǳe personne ne voulait 
ǇǊŞǇŀǊŜǊΧ On revient à une question fondamentale dans notre 
conception sur le sujet : le discours éducatif sur le jeu (on pourra 
se reporter aux travaux du psychanalyste Erick Eriksson). Si on le 
ramène à une doctrine, on arrive vite à une vision utilitariste du 
ƧŜǳΦ [ΩƻōǎŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞΦ !ǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ƭŜ ƧŜǳ ŀ ǳƴŜ Ǿŀleur 
éducative extraordinaire. Mais beaucoup de jeux perdent leur 
ƛƴǘŞǊşǘ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ǾŜǳǘ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ 
ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 
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Nous pouvons avoir aussi ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǾŀƭƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ǳǘƛƭƛǘŞΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řǳ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǾŞŎǳ 
dans le scoutisme avec des expériences de grands jeux extraordinaires. Le jeu a une valeur éducative 
extraordinaire ; beaucoup de jeux perdent leur ƛƴǘŞǊşǘ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ǾŜǳǘ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ 
ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ Les enjeux sérieux de la vie adulte ne doivent pas enlever toute légèreté aux jeux des enfants. 
Lisez le livre « Les temps difficiles » ŘŜ 5ƛŎƪŜƴǎΦ [ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǾƛƭƭŜ ƳƛƴƛŝǊe où des enfants 
vivent dans un cirque. Dans la ville les gens sérieux sont horrifiés par le fait que des enfants jouent et vont 
ŀǳ ŎƛǊǉǳŜΦ hƴ ǘǊƻǳǾŜ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜǎ ǘƛǊŀŘŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴΦ Les enjeux sérieux de la 
vie adulte ne doivent pas enlever toute légèreté aux jeux des enfants. 
 
MG tǳƛǎǉǳΩƻƴ ŞŎƘŀƴƎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΣ ƧŜ ǘŜƴǘŜ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǇŜƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭƭŜ Υ ǉǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ Řǳ 
jeu dans les séjours organisés par les associations évangéliques ?  
 
Jean-Yves Tricoire (directeur du centre de vacances « Les Térébinthes » dans la Sarthe) : Je ne suis pas persuadé 
ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀȅƻƴǎ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ŎŀǘƘƻƭƛǉǳŜǎΦ WΩŀƛ ōƛŜƴ ŀƛƳŞ ŎŜ ǉǳΩŀ Řƛǘ wƻǎŜƭȅƴŜ : Que veut-
on faire du jeu Κ WŜ ƴŜ ǎǳƛǎ Ǉŀǎ ǇŜǊǎǳŀŘŞ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ un jeu chrétien et pas chrétien, un jeu catholique et un 
ŀǳǘǊŜ ŞǾŀƴƎŞƭƛǉǳŜΦ [Ŝ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳΩƻƴ ǳǘƛƭƛǎŜ ǇƻǳǊ ȅ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎΦ hƴ 
ƴΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭƛǎŜ Ǉŀǎ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ȅ ǇǊŜƴƴŜƴǘ Ǉƭŀisir, sur le plan 
physique et émotionnel, et les adultes aussi. 
 

 
 
MG Merci Jean-¸ǾŜǎΦ WŜ ǎƻǳǎŎǊƛǎ ǾƻƭƻƴǘƛŜǊǎ Ł ŎŜǘǘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘƻǎŜǎΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ 
ǎΩŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ Ł ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ǎŞǊƛŜǳǎŜǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ dans ƭŜǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩ!Ch/![ 
on joue tout le temps. Mais revenons à la question des valeurs. Par rapport à ƭΩƘŞǊƛǘŀƎŜ ŘŜ Don Bosco dans 
ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎŀƭŞǎƛŜƴƴŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ trouve-t-on cette logique de transmission de valeurs ? 
 
Sr M [Ŝǎ о Ƴƻǘǎ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛŦ ŘŜ 5ƻƴ .ƻǎŎƻ ǎƻƴǘ ƭŀ ǊŀƛǎƻƴΣ ƭŀ ǊŜƭƛƎƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ. Quelle que soit 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ŎŜǎ о Ƴƻǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎΦ 
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vǳŀƴŘ ƧΩŞǘŀƛǎ Ł .ǊǳȄŜƭƭŜǎΣ ǳƴ ƧŜǳƴŜ ōǊŞǎƛƭƛŜƴ ŀ Ŧŀƛǘ Řǳ ǾƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀƳǇ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ 9ŎƻǎǎŜ : il est 
ǊŜǾŜƴǳ Ŝƴ Řƛǎŀƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀƭƭŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ŎƻƳƳŜ ƻƴ Ŧŀƛǘ ƭŁ-bas. On a cherché des enfants dans le quartier en mettant 
des mots sous les portes. On a eu un public très divers. Ce jeune Brésilien était passionné par Harry Potter. 
hƴ ŀ ŘƻƴŎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩƻƴ ǇǳƛǎǎŜ ǾƛǾǊŜ ǳƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ŘŜ 
manière balisée. Avec une grande attention aux détails, au décor. On a vécu un camp extraordinaire et les 
jeunes accueillis ont voulu poursuivre en devenant animateurs. Les thèmes choisis ont été ensuite Tintin, les 
{ŎƘǘǊƻǳƳǇŦǎΣ wŀǘŀǘƻǳƛƭƭŜΣ {ƛǎǘŜǊ ŀŎǘΧ /Ŝǘ ŞǘŞ on a fait un Camp en Tunisie, on a choisi le thème du Petit 
tǊƛƴŎŜΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀǾƛƻƴ ǘƻƳōŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǎŜǊǘΦ [Ŝ ǇǳōƭƛŎ Şǘŀƛǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ƳǳǎǳƭƳŀƴǎ Řǳ ǇŀȅǎΦ [Ŝ ǘƘŝƳŜ 
choisi a montré des valeurs universelles. On ne voulait pas en faire des chrétiens, mais jouer ensemble en 
amitié. 
 
VA WŜ ƳŜ ǎƻǳǾƛŜƴǎ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ƳŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ƧŜǳȄ ǎŎƻǳǘǎΦ [ŀ ƭŜœƻƴ ŘŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ƧŜǳȄ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎ 
Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ȅ ǾƻƛǘΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ǉǳƛ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ Ł ƭŀ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ 
chrétienne de ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΦ [ΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǘ ŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ǊŞŜƭǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŎŜǳȄ ǉǳƛ 
se déroulent dans le monde de la perception sensible. vǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ƻƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜΣ ƛƭ 
ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŀŎŎŞŘŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǳȄ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΦ 
 
MG WŜ ǾƻǳŘǊŀƛǎ ǇƻǳǊ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ǘƻǳǊ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜ ƳΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ŘŜǾƛǎŜ ŘŜǎ ǇŀǘǊƻƴŀƎŜǎ Υ ƛŎƛ ƻƴ ƧƻǳŜΣ ƛŎƛ ƻƴ 
prie. Quand on entre dans un patronage, on voit des enfants qui courent, qui jouent, de manière un peu 
désordonnée. A un moment, ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ǿŀ ǾŜƴƛǊ ƭŜǎ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ conduire à la chapelle. Comment 
passe-t-on ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ Ł ǳƴ ŘŜǎ ōǳǘǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜ développer la 
relation à Dieu ? 
 
Sr M !ǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞ ƛƭ Ŧŀǳǘ que la journée soit balisée comme un rite. hƴ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΣ 
puis il y a un temps pour tout : un temps pour écouter une parole extérieure, un moment où on peut 

ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜ ŎŀŘǊŜΣ ƭŜ ōǳǘ Řǳ ƧŜǳΦ /ΩŜǎǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ Ƴƻǘ Řǳ ǎƻƛǊ ǇƻǳǊ 
Don Bosco, comme une petite pluie fine qui vient, qui donne toute sa 
valeur à la journée. !ǳ ƴƛǾŜŀǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ Ŝǎǘ ǳƴ ŀǊǘƛǎŀƴΣ ƛƭ 
doit avoir une très grande attention. 
Un jour, Michel Magon a fait une grande promenade avec Don Bosco et 
ses camarades. Le soir il pleure dans le foin où il dort. Don Bosco 
ƭΩŜƴǘŜƴŘ Ŝǘ Ǿŀ ƭŜ ǾƻƛǊΦ [Ŝ ƧŜǳƴŜ ƭǳƛ Řƛǘ : « WŜ ŎƻƴǘŜƳǇƭŜ ƭŜǎ ŞǘƻƛƭŜǎΣ ŎΩŜǎǘ 
ǎǇƭŜƴŘƛŘŜΣ Ƴƻƛ ŀǳǎǎƛ ƧŜ ǾŜǳȄ ǊŜƳǇƭƛǊ Ƴƻƴ ǊƾƭŜ Řŀƴǎ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎΦ » La balade, 
ƭΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜǾŀƴǘ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ƭǳƛ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǎΩƛnterroger sur le 
sens profond de sa vie et sa vocation. [Ŝ ƳƛƭƛŜǳ Řǳ ƧŜǳ Ŝǎǘ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ǇŀǊ 
excellence où on peut connaitre les jeunes. 

 
VB Le cadre éducatif de la Loi dans le louvetisme est : « Le louveteau écoute le vieux loup, le louveteau ne 
ǎΩŞŎƻǳǘŜ Ǉŀs lui-même. » /ŜǘǘŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǊŞŦŞǊŜƴǘ όƭŜ ǾƛŜǳȄ ƭƻǳǇύ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ ƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Ł 
ne pas se refermer sur soi-ƳşƳŜ Ƴŀƛǎ Ł ǎΩƻǳǾǊƛǊ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŎƻǳǘƛǎƳŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴΦ On a 
parlé de jeux ludiques, de jeux pour progresser, ŘŜ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΦ [Ŝ ǎŎƻǳǘƛǎƳŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ 
un mouvement catholique. Un des 5 buts du scoutisme, avec la formation du caractère, le sens des autres, 
le sens du concret et la santé est le sens de Dieu, une part très importante à faire naitre et découvrir chez les 
enfants. [Ŝǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ bƻǳǎ ƴŜ ǎƻƳƳŜǎ Ǉŀǎ ƴƻƴ 
plus des catéchistes, mais nous venons approfondir et prolonger cette dimension spirituelle qui est présente 
ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ Lŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ у-12 ans Ŝǎǘ ǳƴ ǘŜǊǊŜŀǳ ŦŀŎƛƭŜΦ ±ŞǊŀ .ŀǊŎƭŀȅ Řƛǎŀƛǘ ǉǳΩŁ ŎŜǘ ŃƎŜ, ils ont une 
simplicité de relation à Dieu : ils ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ŘΩŜƳōƭŞŜ 5ƛŜǳ ŎƻƳƳŜ ƭŜǳǊ ŀƳƛ Ŝǘ ƴΩƻƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ŜƴǾƛŜΣ ƳƛŜǳȄ ƭŜ 
découvrir. On a donc un terreau privilégié pour dŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ Ŧƻƛ Ŝǘ ŎƘŜƳƛƴŜǊ ǾŜǊǎ ƭŀ ǎŀƛƴǘŜǘŞΦ /ΩŜǎǘ ƭΩŃƎŜ ŀǳǎǎƛ 
ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜ ŘŞŎƻǳǾǊŜƴǘ ǳƴŜ ǾƻŎŀǘƛƻƴΦ On a une carte à jouer dans des moments bien précis de 
ǇǊƛŝǊŜ ŀƴƛƳŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƘŜŦǎ Ŝǘ ŎƘŜŦǘŀƛƴŜǎ Řƻƴǘ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇΦ Quand les enfants voient des 
adultes prier, ils ont envie de leur ressembler et de prier à leur manière. 
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bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǳƴ ǊƾƭŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ŘΩŜȄŜƳǇƭŀǊƛǘŞΦ Le jeu peut être aussi un moyen de découvrir la foi 
ŎƘǊŞǘƛŜƴƴŜΦ hƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ǎǳǊ ƭŀ ōƛōƭŜΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎŀƛƴǘǎΦ /ƘŀǉǳŜ ƎǊƻǳǇŜ ǎŎƻǳǘ ŀ ǳƴ ǎŀƛƴǘ ǇŀǘǊƻƴ ǉǳΩƛƭ 
est bon de découvrir. [ŀ ǾƛŜ ŘŜ WŞǎǳǎΣ ŘŜ aŀǊƛŜΣ ŘŜ {ǘ CǊŀƴœƻƛǎ ŘΩ!ǎǎƛǎŜΣ ǎŀƛƴǘ ǇŀǘǊƻƴ ŘŜ ƭŀ ōǊŀƴŎƘŜ ƭƻǳǾŜǘƛǎƳŜ 
sont importantes. [Ŝ ƧŜǳ ŎƘǊŞǘƛŜƴ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ǎŀƴǎ ŎƻƳǇǘŜǊ ƭŜǎ ǎŀŎǊŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀgnement 
des conseillers religieux qui nous aident à comprendre en profondeur les enfants qui nous sont confiés. 
 
VA [Ŝ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǇƻǳǊ {ǘ ¢ƘƻƳŀǎ ŘΩ!ǉǳƛƴ ƭΩƛƳŀƎŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜΦ /ƻƳƳŜ ƭŜ ƧŜǳΣ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘΩŀǳǘǊŜ 
Ŧƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜ-même. Comme le jeu, la prière a son plaisir en elle-même. Comme le jeu, elle est liée à la joie et à 
ƭΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘΦ tƻǳǊ ƭǳƛ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǎǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ Řŀƴǎ ǎŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜΦ 
Le mot gratuité prononcé ce matin est très important à cet égard. La différence entre le jeu dont nous avons 
ǇŀǊƭŞ ƛŎƛ Ŝǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳȄ ǾƛŘŞƻ Ŧŀƛǘǎ ǇƻǳǊ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ Řŀƴǎ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎΣ ƻƴ ƴŜ Ƨƻǳe pas 
pour le plaisir de jouer mais pour faire cesser la frustration de ne pas avoir franchi telle étape, etc. La gratuité 
Ŝǎǘ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ǇǳƛǎǎŜ ǎΩȅ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩƛƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞΦ [Ŝ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǉǳƛ ŀ ǎŀ Ŧƛƴ Ŝƴ ŜƭƭŜ-
ƳşƳŜ Ŝǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ǎƻǳƭƛƎƴŜ ƭŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜΦ ¦ƴ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘŜ ŀƭƭŜƳŀƴŘΣ WƻǎŜŦ tƛŜǇŜǊΣ ŀ ŞŎǊƛǘ 
un très beau texte sur « Le loisir fondement de la culture »Φ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 
qui ne sont pas productives, rentables. Pour lui le sommet de cette forme de loisir qui est le fondement de 
ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƭƛǘǳǊƎƛŜΦ Un des objectifs foƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǎǳǎŎƛǘŜǊ 
ƭΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǾƛŜ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜ ƴƛ ŘŜ ǇǊƛŝǊŜ ǎŀƴǎ ŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘΦ Le jeu nourrit cette capacité 
ŘΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘ ǎŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ Ł 5ƛŜǳ ƴŜ ǇŜǳǘ ŜȄƛǎǘŜǊΦ Le jour où on trouve un jeune en train de 
ŎƻƴǘŜƳǇƭŜǊ ƭŜǎ ŞǘƻƛƭŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜǊΣ ƻƴ ŀ ǊŜƴŘǳ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ŘΩŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜΦ Pour un 
ŞŘǳŎŀǘŜǳǊΣ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƭŀ ƎǊŀǘǳƛǘŞΣ Ŝǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŦŀƛǊŜ ǎΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ Ł ŎǊŞŜǊ ƭŜ 
climat où cet émerveillement est possible. Si on réussit cela, on peut aller se coucher heureux. 
 
 
MG Merci à vous trois pour ces échanges qui ont permis de faire rimer « jouer » avec rassembler, valoriser, 
rencontrer et prier. Et tout simplement avec « vivre », même si cette rime-là demande une sacrée dose de 
ƭƛŎŜƴŎŜ ǇƻŞǘƛǉǳŜΦ bƻǳǎ ƴƻǳǎ ǊŜǘǊƻǳǾƻƴǎ ǘƻǳǘ Ł ƭΩƘŜǳǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎΦ 
 

 
 

 
  


