RENCONTRE

Skipper des pauvres

u peut-il bien étre a

1'heure qu'il est?

Quand vous lirez ces

lignes, Antoine Michel
tirera des lignes. Et des bords.
Il sera dans les vagues mais pas
dans le vague: on ne rallie pas
Saint-Malo a Pointe-a-Pitre (Gua-
deloupe) en faisant le pitre ou
en révant. Ou se niche-t-il donc,
une semaine apres avoir largué
les amarres, ce 2 novembre ?
A vue de nez, de sextant, et sur-
tout d'ordinateur, « je devrais étre
entre les Acores et le Portugal »,
estimait-il quand nous l'avons
visité a quai, avant son départ
dans la Route du Rhum.

«Il a la mer dans le sang,
dit son pere. Tout petit, j'accro-
chais son siege bébé dans la
cabine et nous passions la jour-
née sur I'eau. » La mer, une his-
toire de pére en fils. Mais c'est
par sa sceur Soazig qu'Antoine,
Costarmoricain de 29 ans, marié,
pere d'un bout'de chou de 11 mois,
fait la connaissance de I'Euvre hospitaliére
Saint-Jean-de-Dieu. Soazig s'occupe de personnes
en souffrance psychique a Dinan, dans 'un des six
établissements tenus en France par cette congré-
gation (dont quatre Fréres viennent de mourir d’Ebola
alors qu'ils soignaient des malades au Libéria).

Lorsque Antoine achéte son vieux Pogo 40,
un monocoque de 12 métres —une fourmi comparé
aux trimarans mastodontes qui valent chacun le prix
d'un hopital — et décide de réaliser enfin son réve
d'adolescent en se langant dans la mythique tran-
sat en solitaire, Soazig lui demande d’emmener, les
mois qui précédent, ses résidents, pour des sorties
en mer. «Une expérience formidable de fraternité!
s'exclame-t-il. Les responsables de la Fondation m'ont
alors proposé d’'associer tous les résidents de France
a mon projet du Rhum. En un an, j'en ai accueilli a
bord une centaine, et j'en ai visité bien plus. »

C'est donc tout un peuple de personnes malades,
agées, handicapées, sans-abri, qui part en pensée
avec Antoine et va en étre les ballasts spirituels,
le soutien invisible. «Je réalise un réve tout en y
associant des gens qui ne pourront jamais vivre une
telle aventure. » « Faites-vous du bien en faisant du

ANTOINE MICHEL

Ce jeune Breton fait
la Route du Rhum

comme ambassadeur de la
Fondation Saint-Jean-de-Dieu.

bien aux autres », clamait saint Jean de Dieu dans
les rues de Grenade. Bien entendu. « En pleine mer,
je me retrouve dans la méme situation que ces
personnes, poursuit Antoine : tellement fragile !
De plus, il y a une grande synergie entre les valeurs
de la Fondation et celles des marins: la fraternité,
le respect, I'hospitalité, I'entraide... »

Clin d'ceil de I'Histoire : les Fréres de Saint-
Jean-de-Dieu ont déja croisé la Route du Rhum au
XVII® siecle lorsqu'ils partirent s'installer aux Antilles
pour y soigner. Leur supérieur inventa méme une
eau-de-vie de canne a sucre réputée, baptisée le
rhum « Saint-James », pour financer leur hépital.

Et voila un défi solitaire devenu une aventure
solidaire. Antoine, dont le budget reste incomplet,
sait que sa monture ne brillera pas en haut du
podium, et qu'il mettra plus de vingt jours alors
que les leaders boucleront la traversée en une
semaine. Il n'en a cure. La course est déja rempor-
tée par la cohésion créée, I'enthousiasme suscité.
Dans le Royaume, les derniers seront les premiers.
Ce qui peut se traduire par: « Skipper gagne »
[«Qui perd gagne», Ndlr]. ® Luc Adrian

http://www.fondation-saintjeandedieu.fr/route-du-rhum
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