#3.3 - LA PRATIQUE

La pratique sportive est le lieu par excellence de ’apprentissage du sacri-
fice. Se sacrifier pour ’équipe, ou méme en vue d’une compétition indivi-
duelle, c’est renoncer a quelque chose de précieux ou d’important dans le
but de réaliser un objectif plus élevé, de servir une cause plus grande. Ce-
la implique des efforts, des renoncements et un engagement profond en
cohérence avec l'esprit d’équipe et les objectifs fixés.

«Au cours des récents Jeux olympiques, nous avons admiré les performances de grands athlétes, qui, pour parvenir a ces
résultats, se sont sacrifiés pendant des années, chaque jour. Telle est la logique du sport, en particulier du sport olym-
pique; et telle est aussi la logique de la vie : sans sacrifices, on n’obtient pas de résultats importants, ni d’authentiques

satisfactions. »
Jean Paul Il, Jubilé des sportifs, 2000

DANS LA BIBLE ENTRAINE-TOI !

“Le Christ s’est offert une seule fois pour porter les péchés de beau- Ce mois-ci, je renonce au temps consacré aux jeux vidéo ou aux
coup d’hommes” Hébreux 9, 28 écrans pour m’entrainer plus a mon sport favori.

Seigneur Jésus,
Apprenez-nous a étre généreux,
A Vous servir comme Vous le méritez
A donner sans compter,
A combattre sans souci des blessures,
A travailler sans chercher le repos,
A nous dépenser, sans attendre d’autre récompense,
que celle de savoir que nous faisons Votre Sainte Volonté.
(Priére scoute)

SAINT MAXIMILIEN KOLBE (1894-1941)

Ce franciscain a une grande dévotion pour Ma-
rie. Enfermé au camp de concentration
d’Auschwitz en 1941, il se sacrifie et prend la
place d’un pére de famille qui devait étre en-
voyé a la mort avec 10 autres hommes.

. ALLER PLUS LOIN AVEC... 1
Diacre Marcel TEAI C’est quoi pour toi avoir le sens du sacrifice ?
Diacre en vu de devenir Cédric WANE
prétre, Marce_l_nous parle du Triathléte polynésien et Peut-on .avoir des résultats importants sans sacrifice ?
sens du sacrlf,lce,’ coureur de fond connu Pourquoi ?
directement d'Orleans. en Polynésie, il partage Pour qui es-tu prét.e a te sacrifier ?

avec nous sur le sens du o ) N )
. Quel a été ton dernier sacrifice et pour qui ?

Quel sacrifice pourrais-tu faire jusqu’au grand rassemblement
des Holy Games lors du week-end du 28 au 30 juin 2024?




