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Le sport, terrain de mission ! 
 

          

       Le 1° congrès européen de la pastorale du sport vient de se dérouler durant le mois d’octobre à 
Metz. Notre équipe diocésaine était présente au complet ! Ces trois jours ont été l’occasion de parler : 
histoire de l’Eglise et du sport, patronages, expérience des différents pays, Jeux Olympiques et paralym-
pique, service diocésain de la pastorale du sport, aumônerie des sportifs, formation et mission … 
 

 Ce congrès d’une très grande richesse a montré que la pastorale du sport est en pleine expansion, 
que de nombreux acteurs se lèvent pour la mission, qu’il y a de plus en plus de propositions variées pour 
répondre à la diversité et à la multitude d’acteurs dans le monde du sport … Une dizaine de diocèses 
nous ont rejoint et ont mis en place une pastorale du sport chez eux, d’autres réfléchissent …. Mais 
comme le dirait Jésus : la moisson est abondante mais les ouvriers sont encore peu nombreux, priez 
donc le Seigneur d’envoyer des ouvriers à sa moisson … et le champ de la mission est vaste dans la pas-
torale du sport ! 
 

 Sur notre diocèse, la FSCF, l’UGSEL, le pélé VTT, la marche Romane, les Raid Fraternité ( Classic et 
Kids ) continuent à œuvrer au niveau du sport et de la foi … De nombreux projets sont en réflexion : 
course des clochers, mise en place de patronages, basket city, compétitions diverses, tournoi des pa-
roisses … Nous continuons notre recherche de chrétiens sportifs dans les paroisses, de correspondants, 
de spécialistes dans différents domaines du sport, toutes les bonnes volontés sont les bienvenues … 
notre équipe diocésaine aimerait aussi s’étoffer, se féminiser … nous avons besoin de tous les passion-
nés du sport et de la foi … 
 

 Alors que nous terminons le jubilé de l’espérance, ayons à l’esprit ces paroles du pape Léon XIV : « le 
sport est animé par l'espérance, dans le sens où il implique de tendre vers un but, d'essayer constam-
ment d'améliorer ses performances et d'apprendre à travailler en équipe avec d'autres. En même temps, 
nos espoirs les plus profonds nous poussent à faire du monde du sport une arène où les valeurs authenti-
quement humaines et chrétiennes peuvent être exercées et communiquées aux autres pour la construc-
tion d'un monde meilleur. »  
 

Retrouverez tous les actes du congrès : egliseetsport.fr/Seminaire/Congres2025.html  
 
                                             Père Pascal Girard                          

Samedi 8 novembre : Assemblée Générale régionale de la FSCF au CDP  

  
Mercredi 26 novembre : réunion de l’équipe diocésaine de la pastorale du sport 

  
29-30 novembre : 113° congrès fédéral de la FSCF au Touquet 



Message de Mgr Philippe Ballot pour le congrès européen  
 

 

              « À l’occasion du Jubilé du sport, les 14 et 15 juin 2025, le pape Léon XIV, dans son homélie, a cité saint 
Jean-Paul II — lui-même grand amateur de sport — en rappelant ces mots : « Le sport est joie de vivre, jeu, fête et, 
comme tel, il doit être valorisé […] par la redécouverte de sa gratuité, de sa capacité à créer des liens d’amitié, à 
favoriser le dialogue et l’ouverture des uns vers les autres […] au-delà des lois dures de la production et de la con-
sommation et de toute autre considération purement utilitaire et hédoniste de la vie » (homélie pour le Jubilé des 
sportifs, 12 avril 1984). 
 

Le sport, ainsi envisagé, devient un véritable chemin de sainteté, à l’image de saint Pier Giorgio Frassati, fervent 
passionné de montagne, évoqué également par le Pape et qui a été canonisé le 7 septembre. Par sa vie, il nous rap-
pelle que : « De même que personne ne naît champion, personne ne naît saint. C’est l’entraînement quotidien à 
l’amour qui nous rapproche de la victoire définitive (cf. Rm 5, 3-5) et qui nous rend capables d’œuvrer à l’édification 
d’un monde nouveau. »  
 

Les sportifs pourraient-ils alors nous conduire vers ce monde nouveau ? 
 

Sport et vie chrétienne, sport et sainteté, c’est certainement ce qui habitait Philipe Gonigam, champion de France 
du 400 m haies, lorsque j’ai fait sa connaissance et que l’idée d’une pastorale du sport pour le diocèse de Metz est 
née. C’est donc avec joie que le diocèse de Metz, accueille ce 1° Congrès européen de la pastorale du sport. 
 

Comment ne pas penser aux paroles de saint Paul : « Le corps est le temple de l’Esprit Saint » (1 Co 6, 19). Un corps 
qui unifie la personne parce qu’il porte en lui une dimension spirituelle. Dieu y demeure, comme dans un temple. 
Oui, répond saint Paul. Durant ce congrès, nous pourrons redire cela avec les mots de notre temps. Comme l’ex-
prime l’abbé Pierre Amar, prêtre du diocèse de Versailles : « Nous sommes corps et âme. Nous ne sommes ni seule-
ment l’un, ni seulement l’autre, mais les deux. Le corps participe donc aussi à l’alliance avec Dieu. » Accueillir son 
corps comme un don, même lorsqu’il est blessé, c’est aussi reconnaître sa dignité profonde — ce que nous ont ma-
gnifiquement rappelé les athlètes des Jeux paralympiques de Paris. 
 

Avec les patronages, les établissements catholiques d’enseignement et l’UGSEL, les paroisses, les mouvements 
éducatifs et les associations sportives, rejoignons les athlètes, rejoignons les jeunes !  

 

Suivons-les, ils sont les ambassadeurs et les acteurs d’une société heureuse et pacifiée. 

Prière : Debout, plus loin et plus haut ( Claude Bernard et Laurent Grzybowski ) 
 

 Debout, plus loin et plus haut, Cris des peuples qui jubilent ! 
 Debout, plus loin et plus haut, Cris des frères qui grandissent ! 
 Plus loin et plus haut, Nos cris vers le Très-Haut ! 
 

1 - Cris d’amour et de joie, Notre Dieu nous rassemble ! Temps d’une amitié, 
     Le bonheur d’un vivre ensemble, Debout dans une arène aux cent couleurs, Donnons à notre monde le meilleur ! 
 

2 - Cris d’amour et de joie, Notre Dieu fait alliance ! Temps des voix mêlées, 
     Des anneaux qui nous enchantent. Debout avec le Christ en ses combats, Risquons d’aller sans crainte sur ses pas ! 
 

3 - Cris d’amour et de joie, Notre Dieu est de flamme ! Temps du cœur ouvert 
     À des jeux qui nous enflamment. Debout, les bras levés tels des flambeaux, Portons à tout vivant le jour nouveau ! 
  

Témoignage : Marcel Kene  
 

Marcel signe son premier contrat pro avec NK Aluminij, avant de tenter l’aventure autrichienne. Mais 
les portes se ferment mystérieusement : "Alors j’ai tout remis entre les mains de Dieu." Deux jours 
avant la fin du mercato, une place s’ouvre au club de Brinje Grosuplje. Il y joue encore aujourd’hui. 
 

Marcel puise aussi son inspiration dans la discipline du Portugais Cristiano Ronaldo. "Il m’a montré 
qu’il faut mettre toute son énergie dans son talent. Les critiques à son égard l’ont toujours rendu plus 
fort." Mais contrairement aux clichés du footballeur, Marcel choisit une autre voie : "Jusqu’à 21 ans, je 
n’ai pas touché une goutte d’alcool. Je savais qu’il y avait des chemins à éviter." 
 

Élevé dans une famille chrétienne, il découvre très tôt la Bible : "Mon père me racontait le soir l’histoire 
de Salomon ou de Daniel au lieu de contes." À l’adolescence, il lit la Bible de son côté, puis approfondit 
sa relation à Dieu à travers la prière, le chapelet et les retraites étudiantes. 
 

Dans les vestiaires, il n’a jamais caché sa foi. "Mes coéquipiers savaient que j’allais à la messe. Vivre 
l’Évangile au quotidien suffit à témoigner. J’ai découvert que les gens étaient heureux de voir un chré-
tien s’assumer." En 2022, un pèlerinage à Paray-le-Monial marque un tournant. "Dans l’adoration, j’ai 
découvert un centre, un cœur : Jésus réellement présent." De retour en Slovénie, il lance avec d’autres 
étudiants des soirées d’adoration itinérantes, chaque quinzaine dans une paroisse différente de Ljubl-
jana. "Nous prions surtout pour les prêtres. On les critique souvent, mais ils portent beaucoup. Ils sont 
nos pasteurs, et par leurs mains nous recevons les sacrements." 


