· Le projet du Raid Fraternité

                      ____________________________________

Le 1° Raid Fraternité des aumôneries de l’enseignement public du diocèse de clermont
Samedi 7 Avril 2018 de 10h00 à 15h00 au Complexe Sportif de Nébouzat
Organisé par l’Equipe Pastorale du Sport du diocèse de Clermont.

Les participants :

120 collégiens de 7 aumôneries de l’enseignement public du Puy-de-Dôme : Blaise Pascal et Jeanne d’Arc de Clermont, Lucie Aubrac de Clermont, Georges Onslow de Lezoux, Beffroi de Billom, Marc Bloch de Cournon, Joliot Curie d’Aubière, Riom.

Le projet

Le but est de proposer une forme de pratique sportive basée sur des valeurs de solidarité et d’entraide. Cette manifestation sera porté par le thème du défi ! Réalisé essentiellement à partir d’activités de plein air ( Kin Ball, rugby, Cross Fit ) mais aussi avec des ateliers spirituels ( chansons, témoignage, flash Mob ) … 

L’objectif pour les jeunes est de réaliser des défis sportifs et spirituels dans la solidarité avec l’objectif de réaliser tous ensemble un flash Mob en fin de journée. 
Organisation

Coordination de l’événement par les membres de l’Equipe Pastorale du Sport

Les ateliers seront animés par des lycéens de Lezoux, Cournon, Aubière et Clermont
Chaque équipe est constituée de 6 jeunes d’un même établissement.

Chaque équipe a préparé à l’avance un tee-shirt blason.

Chaque équipe a une feuille de route avec un ordre de passage à respecter et un plan.

Dans chaque atelier : deux ou trois équipes « s’affrontent ».

Différents ateliers

Atelier 1 : Témoignage ( partage autour du témoignage d’un sportif chrétien de haut niveau )
Atelier 2 : Chanson ( création d’une chanson sur le sport ) 
Atelier 3 : Kin Ball ( sport collectif avec un gros ballon )
Atelier 4 : Cross Fit ( ensemble d’épreuves d’endurance )
Atelier 5 : Rugby ( rugby touché ) 
Atelier 6 : Flash Mob ( apprendre une chorégraphie )
