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IMPORTANT : 

Les lycéens sont en maillot jaune pour être identifiés par les jeunes …

Bien respecter les horaires de la fiche ( ne pas laisser partir les jeunes avant la fin de l’atelier … )

Noter le score à la fin de l’atelier sur les fiches des équipes
Repérer l’équipe qui s’organise le plus calmement et ou règne la confiance des uns envers les autres … / donner le numéro de l’équipe à la fin des 8 ateliers …

A la fin des ateliers : ranger le matériel 
BUT DE L’ATELIER : 
A partir d’un départ commandé, réaliser la meilleure performance dans une course en slalom entre des plots suivie de 5 tirs lancers laser par relayeur. Savoir doser entre ceux qui courent vite et ceux qui visent bien …
ORGANISATION DE L’ACTIVITE :
Lieu : à l’intérieur du gymnase. 
Modalités : Quatre équipes se présentent en même temps à l’atelier. 
Le 1° membre de l’équipe fait le parcours de slalom aller-retour entre les plots, puis réalise 5 tirs, ensuite le 2° membre fait le parcours et tire, puis le 3° etc … Lorsque le dernier de l’équipe a fait ses 5 tirs, c’est le 1° qui reprend et ainsi de suite jusqu’à la fin des 20 minutes
Deux lycéens pour noter les tirs et un adulte pour gérer les pistolets laser
L’équipe qui à le plus de cibles validées marque 5 points sur sa feuille de route, la suivante 3 points

POUR LE COMPTAGE (SUR CHAQUE FICHE D’EQUIPE)

1 point pour 10 tirs bons, 3 points pour 25 tirs bons, 5 points pour 35 tirs bons …

POUR LA VERTU (DIPLOME REMIS A LA FIN DE LA JOURNEE)

Repérer l’équipe qui s’organise le plus calmement et ou règne la confiance des uns envers les autres …
MATERIEL : 
4 chronos, fiches de marques, 8 cibles, 8 pistolets lasers
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